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Zermatt will sein Bad

Zermatt Noch ist nichts konkret. Doch die Vertreter der Gemeinde Zermatt bemi-
hen sich, den Bau eines Schwimmbades voranzutreiben. Laut Gemeindeprasident
Christoph Biirgin war man noch nie so nahe dran an der Verwirklichung eines
Schwimmbades. Alle Fakten auf Seite 3

Nationalratswahlen
18. Oktober 2015

E.n frische Wind
Michael Kreuzer

in den Nationalrat

H Qs suwrLER
- Like & win 2xX LS
Michael Kreuzer in den Nationalrat auf |.h re |Liste sVP
www.michael-kreuzer.ch Liste Die Partei des Mittelstandes

Sorgentelefon

Es ist ein wichtiges Telefon fur Alpler.
Das Alpofon. Auch im Oberwallis nimmt
es einigen Alplern die Sorgen ab. Seite 4

OBERWALLIS

Volg expandiert

Volg expandiert weiter im Oberwallis und
will ab August einige Pam-Filialen tiber-
nehmen. Seite 7

Pflegefamilien

Das Amt fiir Kindesschutz sucht neue
Pflegefamilien im Oberwallis. Darum
wird ein Informationsabend in Visp orga-
nisiert. Seite 11

NATERS

«Rote Meile» im Fokus

Die «Rote Meiley gilt als einer der belieb-
testen Flanierwege im Oberwallis. Nun
muss sie umgeleitet werden. Seite 13

Werner Salzmann

Werner Salzmann, Co-Prasident des Ver-
eins der Oberwalliser Schuldirektoren,
ber den Schulstart. Seiten 26/27

E Freitag, ab 19.00 Uhr

Party in der Putziola

Anmeldung & Infos:
www.waterslidesimplon.ch



LEeUK

GEMEINDE

Leuk, Strassensperrungen
anl. der Operette «Die Zirkusprinzessiny
in Leuk-Stadt 5.8. - 22.8.2015

Wir teilen der Bevolkerung mit, dass in-
folge der Operettenauffiihrung «Die Zir-
kusprinzessiny der Rathausplatz an den
Auffihrungstagen firr jeglichen Verkehr
wie folgt gesperrt ist:

Auffiithrungstagen:
5./6.8./9.11./12.14./15.18./19. 21./22.
August 2015 von 16.30Uhr bis 3.00 Uhr

Wir bitten die Bevdlkerung, sich an die
Signalisation und Weisungen zu halten,
und danken fir ihr Verstandnis.
Parkierungsmaéglichkeiten: entlang
der Leukerstrasse.

GEMEINDE LEUK

zumi plus

® Reinigung
® Verwaltung
¢ Vermietung

Fiir die Reinigung
von Ferienwohnungen
im Obergoms

suche ich

Mitarbeiter/innen

ab Dezember 2015
Freitag und/oder
Samstag

Ich freue mich
auf ihren Anruf.

Ursula Zumoberhaus-Jost

Matten 16

3999 Oberwald

Tel. +41 79 637 99 07
welcome@zumi-plus.ch

Saltinaplatz 1
Brig-Glis

Fussballturnier ab 11 Uhr

1. Halbzeit
Kick-off mit Junioren-Mannschaften
und Frauen-Teams

2. Halbzeit
Titelverteidiger FC Oberwallis Naters
gegen FC-Sion-Auswahl, FC Visp

und FIFA-Team

Promi-Match
Das Duell zwischen Swiss Legends
und FIFA Selection

Um 19 Uhr Preisverteilung
Sepp Blatter tiberreicht Preise und Pokale

| am 22. August 2015 /

" Ganzer Tag Spiel, Spass, Festbetrieb sepp-blatter-turnier.ch

" und Unterhaltung - bunter Abend
in der Mehrzweckhalle!

SPELIALSE!™"

Buchen Sie in der nidchsten
RZ-Beilage zum Thema
Wellness

hren Inserateplatz.

3y FIFA B2

na

Telefon 027 922 29 11

Inserateannahmeschluss: 21. August
Erscheinungsdatum: 27. August

SPELIALSEIT™"

Buchen Sie in der nichsten
RZ-Beilage zum Thema
Mode & Lifestyle

lhren Inserateplatz.

na

Telefon 027 922 29 11

Inserateannahmeschluss: 28. August
Erscheinungsdatum: 3. September

NOTFALLDIENST (SA/S0)

skd NotFALL
Schwere Notfélle 144
Medizinischer Rat 0900 144 033

4

w@v ARZTE

Brig-Glis / Naters / Ostlich Raron
0900 144 033

Gréchen / St. Niklaus / Stalden
0900 144 033

Goms
Dr. Meier-Ruge 027 97117 37

Leuk / Raron
0900 144 033

Saastal

Dr. Muller 027 957 11 55
Visp

0900 144 033

Zermatt
Dr. Stossel 027 967 79 79

% APOTHEKEN

Apothekennotruf
0900 558 143
Brig-Glis / Naters
Dorfapotheke 027 923 41 44
Goms

Imhof 027 971 29 94

Visp

Lagger 027 946 23 12

Benu 027 946 09 70  tagl. bis 20 Uhr

Zermatt
Internationale 027 966 27 27

@ WEITERE NUMMERN

Zahnérzte Oberwalliser Notfall
027 924 15 88

Kleintierarztpraxis Werlen, Glis
0279271717

Animal Kleintierpraxis, Visp
027 94512 00

Tierarzt (Region Goms)

Dr. Kull, Ernen 027 971 40 44
Die dargebotene Hand 143

Unterschlupf fiir gewalt-
betroffene Frauen und ihre Kinder
079 628 87 80

Telefonbhilfe fiir Kinder und
Jugendliche 147

ab 22 Uhr

1- BESTATTUNGSINSTITUTE

Andenmatten & Lambrigger
Naters 027 922 45 45
Visp 027 946 25 25

Philibert Zurbriggen AG
Gamsen 027 923 99 88
Naters 027 923 50 30

Bruno Horvath
Zermatt 027 967 51 61

Bernhard Weissen
Raron 027 934 15 15
Susten 027 473 44 44
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Postfach 76, 3900 Brig
www.1815.ch
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Schwimmbad-Bau wird konkreter

Zermatt Die Gemeinde
macht Ernst. In Zermatt soll
demnéchst ein Schwimm-
bad entstehen. Gemeinde-
prasident Christoph Biirgin
erklart das Grossprojekt.

«So nahe dran wie jetzt waren wir noch
nie», sagt Christoph Biirgin, Gemeinde-
prasident von Zermatt. Er spricht vom
Bau eines Schwimmbades unter dem
Matterhorn. Wihrend es frither ein gros-
ses Hotel gab, welches ein Schwimm-
bad zur Verfiigung gestellt hat, kon-
nen Einheimische und Touristen heute
nicht mehr auf dieses Angebot zuriick-
greifen. Demnach nahm der Druck auf
die Gemeinde zu: «Der Wunsch eines
Schwimmbades in der Bevolkerung ist
riesengross und wird tdglich grosser»,
weiss der Gemeindeprésident. Und dies
obwohl es in der Tourismus-Metropole
iiber 40 Schwimmbdder in verschiede-
nen Hotels gibt. «Jedes Kind sollte ler-
nen zu schwimmen, das gehort zum
Schulsport, zudem wollen wir auch
unseren Gisten als Tourismus-Destina-
tion ein Schwimmbad anbieten.» Des-
halb sei es wichtig, flir die Kinder, die
Einheimischen und die Giste ein 6f-
fentliches Schwimmbad zu bauen. Das
Zinglein an der Waage konnte dabei
der Standort spielen: «Es klingt absurd,
doch wir hatten die finanziellen Mittel,
doch taten wir uns mit der Standortfra-
ge schwer», so der Prisident. Das Bad

Idealer Standort? Am siidlichen Ende des Dorfes konnte in Zermatt ein Schwimmbad entstehen.

soll fiir die Schulkinder in kurzer Zeit
erreichbar sein, weshalb ein zentraler
Standort gesucht wird.

Erste Antworten im September

Fir den Gemeinderat gibt es derzeit
zwei Standorte, an denen der Bau eines
Schwimmbades Sinn macht. Einerseits
ist dies bei den «Oberen Matten», an-
dererseits «Zen Stecken» am siidlichen
Ende des Dorfes. Biirgin: «Der Gemein-
derat entschied in der letzten Sitzung,
eine Machbarkeitsstudie in Auftrag zu
geben.» Mit einer klaren Absicht: Die-
se soll Antworten auf die Standortfrage
und die mogliche Grosse des Schwimm-
bades liefern. Wird das Projekt «Zen
Stecken» realisiert, befinde sich der
Bau jedoch teilweise in der Lawinenzo-

ne. Biirgin dazu: «Gesprdche mit dem
Kanton wiren notwendig sowie Gespra-
che iiber Zuginge, doch unter gewissen
Voraussetzungen kann man auch in ei-
ner Lawinenzone etwas konstruieren.»
Der Boden «Zen Stecken» gehort jedoch
Privaten. «Das stimmt, bis wir mit ih-
nen das Gespriach suchen, brauchen
wir jedoch zwingend Resultate der
Machbarkeitsstudie.» Keine Schwierig-
keiten bei einem allfélligen Schwimm-
badbau wiirde die Finanzierung dar-
stellen. Zermatt — die Gemeinde hat
derzeit ein Pro-Kopf-Vermogen — hitte
geniigend Mittel, um den Bau zu rea-
lisieren. Entscheiden soll schlussend-
lich das Volk. «Bis im September erwar-
ten wir erste Antworten beziiglich der
Machbarkeitsstudie, dann werden wir

anldsslich von Informationsveranstal-
tungen die Bevolkerung tiber mogli-
che Projekte informieren», sagt Biirgin.
Fir ihn ist klar: Das Volk entscheidet
schlussendlich, welche Variante umge-
setzt wird. Neben einem Schwimmbad
beabsichtige man zudem die Schaffung
eines Naherholungsgebietes. Laut Biir-
gin konnte dieses einen Park, einen
Beachvolleyballplatz oder im Winter
eine Schlittenbahn beinhalten. Auch
deshalb tendieren die Gemeinderdte
eher auf den Standort «Zen Stecken.
Ein weiterer Grund: Beim Standort
«Obere Matten» findet jdhrlich das Zer-
matt Unplugged statt. Ein touristisch
wichtiger Event, der im Matterhorn-
dorf nicht mehr wegzudenken ist.

Simon Kalbermatten

DER RZ-STANDPUNKT: Frank O. Salzgeber Redaktor

KEIN VERZICHT
AUF KERNENERGIE

Vier Jahre nach der Katastrophe von
Fukushima kehrt Japan zur Atomenergie
zurtick. Ministerprésident Shinzo Abe will
alle Kernkraftwerke im Land wieder hoch-
fahren, welche die neuen Sicherheits-
richtlinien erfillen. In einer Analyse kam
die japanische Regierung zum Schluss,
dass der Unfall seinerzeit nicht passiert

wére, wenn in der Anlage von Fukushima
die internationalen Sicherheitsstandards
eingehalten worden wéren. Japan hofft,
dass damit die Energiekosten wieder sin-
ken. Diese sind nach dem Abschalten aller
AKWs um 20 bis 30 Prozent gestiegen.
Der japanische Entscheid mag in unseren
Breitengraden viel Erstaunen und auch
Kopfschitteln auslésen, die Internatio-
nale Atomenergie-Organisation erwartet
aber weltweit eine bedeutende Zunahme
der Kernenergienutzung. So sind heute
global iiber 160 Kernkraftwerke in der
Projektierungs- oder Bewilligungsphase.
Eines der Lander, das nach 2011 all seine
AKWs stillgelegt hatte und konsequent
auf die Energiewende setzt, ist Deutsch-

land. Die Sonnen- und Windenergie wird
in unserem nérdlichen Nachbarland ge-
genwartig mit 20 Milliarden Euro jahrlich
subventioniert. Von der dadurch beding-
ten subventionierten deutschen Strom-
schwemme sind unter anderem unsere
Schweizer Wasserkraftwerke betroffen,
die schlecht rentieren. Allen Schweizern,
die trotzdem neugierig, neidisch gen
Norden blicken, sei gesagt: Die deutsche
Energiepolitik zum Beispiel nehmen? Ja,
aber als ein schlechtes. In Deutschland
selber mehren sich Stimmen, welche die
Energiepolitik als teuer, unwirksam oder
schlicht als Desaster bezeichnen. Die
Strompreise fiir deutsche Haushalte sind
laut OECD zwischen 2000 und 2013 infla-

tionsbereinigt um 80 Prozent gestiegen.
Diese Fakten sollten sich auch Schweizer
Politiker vor Augen fiihren, die nach dem
«Fukushima-Schocky eine Energiewende
proklamierten, ohne abzuschétzen, wohin
genau dieses populistische Schénwetter-
projekt fiihrt. Solarzellen auf dem eigenen
Hausdach mégen gerade im sonnigen
Wallis sicher sinnvoll sein. Doch schaf-
fen ein paar Solarpanels oder Windréder
mehr noch lange keine Energiewende. Die
einfache, unbequeme Wahrheit lautet: So-
lar- und Windenergie sind noch nicht aus-
gereift, um die Atomenergie zu ersetzen.
Deshalb kann auch die Schweiz aus wirt-
schaftlicher Vernunft in den ndchsten 50
Jahren kaum auf Kernenergie verzichten.
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Ein Sorgentelefon fiir Alpler

Oberwallis Probleme auf
der Alp? Das Alpofon hilft
rasch. So wird die Hotline
fiir Alpler zwischendurch
zum Sorgentelefon.

Kurz bevor der Arbeitnehmer seine
Stelle auf der Alpe Lax antreten kann,
bricht er sich ein Bein. Innert kiirzes-
ter Zeit einen Ersatz zu finden, wird
jetzt fast zur Unmoglichkeit. Eine gros-
se Herausforderung steht an. Doch
zum Gliick gibt es seit 15 Jahren das
Alpofon. Manchmal gentigt schon ein
Anruf. Am anderen Ende der Leitung
meldet sich Barbara Sulzer. Sie verfiigt
selbst tiber Alperfahrung. <Heute kann
ich nicht mehr zur Alp, aber dank dem
Alpofon bleibe ich am Puls», sagt die
Glarnerin der RZ. Sie ist beim Alpofon
fiir die Vermittlung von Stellvertretern
verantwortlich. Entléhnt wird sie fiir
ihre Arbeit nur, wenn Alp-Verantwort-
liche ihr fiir den erwiesenen Dienst ei-
ne freiwillige Spende zahlen.

Schnee statt Idyll

Grund, weshalb kurzfristig Losungen
gefunden werden miissen, ist oft die
Uberforderung. «Viele gehen mit der
Vorstellung von viel Idyll auf eine Alp,
werden aber schon in den ersten Tagen
eines Besseren belehrt», erzahlt Sascha
Imboden, der bereits den 20. Sommer
auf einer Alp verbringt. Dieses Jahr ist
er als Késer in Gspon ob Staldenried
im Einsatz. Fir ihn ist klar, dass die
Arbeiten auf der Alp oft unterschitzt
werden. Statt auf einer Bergweide zu
liegen und gentisslich Murmeltiere zu
beobachten, wollen Milchkithe zwei-
mal tdglich, sieben Tage in der Wo-
che, dazu noch um fiinf Uhr morgens
gemolken werden. Statt strahlenden
Sonnenschein bei sommerlichen Tem-
peraturen zu geniessen, passen Alpler
im stromenden Regen auf die ihnen
anvertrauten Schafe auf. Nicht selten
fillt sogar Schnee, die Héinde frieren,
wahrend die Kollegen MMS-Griisse
von heissen Strainden und Bikini ver-
schicken. Da viele Bauern um ihr eige-
nes Uberleben kimpfen, konnen auch
nicht gerade fiirstliche Lohne bezahlt
werden. Manch einer gibt daher schon
in der ersten Woche auf und kehrt ins

Tal zuriick. «Auch bei uns gab es eine
Alplerin, fiir die die Arbeit mit den oft
kdampfenden Eringerkiihen eine zu gro-
sse Verantwortung darstellte», sagt Im-
boden. Daraufhin habe sie den Bettel
hingeschmissen. Dank des Alpofons
fand Imboden schliesslich eine andere
Hirtin.

Leben auf engstem Raum

Nach vier bis fiinf Wochen macht sich
bei den Hirten oft Beklemmung be-
merkbar. Oft krampfen, leben und
schlafen Alpler, die sich zuvor nie ge-
sehen haben, auf engstem Raum zu-
sammen. Spielt sich da einer mit all
seinen Alliren noch zum Chef auf
oder kommt es zum Stadt-Land-Kon-
flikt zwischen Angestellten und Bau-
ern, wird das Alpofon auch mal zum
Sorgentelefon. Alexander Reichhart
aus dem deutschen Allgdu hat selbst
schon zweimal seine Stelle verlassen,
weil es zwischenmenschliche Dispute
gab. «Mein Mit-Alpler wollte sich nichts
sagen lassen, das ging auf die Dauer
nicht», sagt er und fiigt an, «ein ande-

L | R i b

res Mal waren wir uns im Team nicht
einig.» Insgesamt verbringt er zurzeit
seinen bereits sechsten Sommer auf
der 14. Alp. Er gehort zu den Einsatz-
springern, die sich vom Alpofon jeweils
dorthin vermitteln lassen, wo gerade
Not am Mann ist. Dieses Jahr ersetzt er
denjenigen, der sich kurz vor Beginn
des Alpsommers ein Bein gebrochen
hat und deshalb die Stelle auf der Alpe
Lax nicht antreten konnte.

Rasche Hilfe

Wie schnell es gehen kann, bis Barba-
ra Sulzer Ersatz findet, zeigt ein Bei-
spiel von der Binneralp, wo die Alp-
Verantwortlichen einen Schlussstrich
gezogen haben und das Kéiserei-Perso-
nal entlassen mussten. «<Um die Quali-
tit unseres zertifizierten Kises zu ge-
wihrleisten, mussten die Bauern die
Késepflege selbst iibernehmen», sagt
Max Gurten von der Alpgenossenschaft
Binntal. Wo tdglich 60 bis 65 Laibe Ka-
se produziert werden, kommt im Rei-
fungskeller schnell eine grosse Menge
Arbeit zusammen, was die bisherigen

Alexander Reichhart aus dem deutschen Allgau wurde vom Alpofon als Einsatzspringer auf die Alpe Lax vermittelt.

Késer unterschdtzt haben. «Darum ha-
be ich aufs Alpofon angerufen. Keine
drei Stunden spdter meldete sich be-
reits ein Mann aus Deutschland», so
Gurten. Noch einige Referenzen iiber-
priifen, und schon ist man sich einig.
Bernhard Goebel kann sich beruflich
einrichten, reist umgehend mit dem
Zug nach Fiesch und wird nun fiir den
Rest des Alpsommers Kdse pflegen. Bis
die priachtig geschmiickten Kithe Mit-
te September «ins Féld» zurtickkehren,
werden es rund 4000 Laibe sein. chz

(NP0 |
ALPLER GESUCHT

Das Alpofon ist unter der Nummer
078 813 60 85 jeweils von Juni bis
September in Betrieb.

Weitere Informationen zum Alpofon und
zum Leben auf der Alp sind zu finden auf
www.ig-alp.org. Unter dieser Adresse
konnen sich auch Personen melden, die
als Einsatzspringer einige Wochen lang
auf einer Alp aushelfen méchten.
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Tierpark Aletsch:
Rettung ist moglich

Fiesch Nach 47 Jahren muss
der Tierpark Aletsch in
Fiesch im Herbst wohl sei-
nen Betrieb einstellen. Ein
kleiner Funken Hoffnung
auf Rettung besteht aber.

Seit 16 Jahren stellen sechs freiwilli-
ge Mitarbeiter vom Verein Tierpark
Aletsch ehrenamtlich den Betrieb des
Tierparks sicher, 365 Tage im Jahr. Aus
personlichen und gesundheitlichen
Griinden ziehen sich jetzt gleich drei
Personen zuriick. «<Weil wir keine neu-
en ehrenamtlichen Helfer finden, kann
unser Verein den Tierpark nicht mehr
weiterfiihren», sagt Martin Kull, Tier-
arzt und Prisident des Vereins Tierpark
Aletsch. Ein professioneller Betrieb
kommt aus finanziellen Griinden nicht
in frage. Deshalb soll im Herbst nach
47 Jahren Schluss sein, denn trotz in-
tensiven Suchens konnte bislang auch
kein neuer Betreiber gefunden werden.

Hoffen auf einen neuen Betreiber
Ganz die Hoffnung aufgeben, dass ein
alternativer Betreiber den Tierpark
iibernehmen wird, will Martin Kull
nicht: «Der Tierpark ist eine touristi-
sche Attraktion fiir die Region. Auch
der Tierschutz stellte uns ein gutes
Zeugnis aus. Vielleicht meldet sich jetzt
jemand, der bereit ist, den Tierpark
weiterzufiihren.» In der Ubergangspha-
se wiirde man die neuen Besitzer gerne
begleiten und unterstiitzen.

Suche nach Platz fiir Tiere

Gibt es fiir den Tierpark in Fiesch wirk-
lich keine Zukunft mehr, muss fiir die
Tiere ein neuer Platz gefunden werden.
Die vorhandenen Haustiere werden
privat platziert. Schwieriger wird es
mit der Steinbockkolonie. Verhandlun-
gen mit Tierparks in der Schweiz, aber
auch in Osterreich und Italien sind im
Gang. Kull will sich persénlich vor Ort
iiberzeugen, dass die Steinbocke ein

passendes neues Daheim finden. fos

Martin Kull und die Steinbockkolonie im Tierpark Aletsch in Fiesch.

olg. Im porf baheim.
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Urban Gruber: «Die gewiinschten 30 Spitzentage wurden bereits erreicht.»

«Jetzt ist es der
beste Sommer»

Brig-Glis Die Aussage wirkte verbliif-
fend.
sehr guten Saisonstart sprechen», sag-
te Urban Gruber, Betriebsleiter des
Schwimmbads «Geschina» in Brig-Glis

«Man kann nicht von einem

Anfang Juli im RZ Magazin auf TV
Oberwallis. Fiinf Wochen und unzah-
lige Hitzetage spdter hat Gruber seine
Meinung gedndert. Darauf angespro-
chen lacht er und sagt: «Jetzt ist es
mehr als nur ein guter Sommer. Auf
die ganze Saison gerechnet, konnten
wir bereits mehr Hitzetage registrie-
ren als urspringlich geplant.» Gruber
erklart: «Fiir einen optimalen Sommer
braucht es circa 30 Spitzentage in ei-
ner Saison.» Aufgrund seiner {iiber

tu

Spezialitaten.

Im Dorf geht’s
um die Wurst!

Metzgermeister Philip Féssler ist
einer von vielen lokalen Produ-
zenten, die fiir Volg «Feins vom
Dorfn- Produkte herstellen.
Seine Appenzeller Siedwurst ist
im Volg Stein (AR) erhaltlich.
Entdecken Sie in jedem Volg
andere «Feins vom Dorfy-

10-jdhrigen Erfahrung in Oberwalli-
ser Schwimmbddern konne er diese
Zahl ziemlich gut einschitzen. Wie
viele Spitzentage waren es denn heu-
er? «Eine genaue Zahl kann ich nicht
nennen, doch die 30 Spitzentage wur-
den dank dem hochsommerlichen und
heissen Juli bereits iiberschritten, al-
lein das zdhlt.» An Tagen, an denen das
Thermometer die 30-Grad Marke tiber-
schritten habe, seien die Leute immer
zahlreich in die «Geschina» gestromt.
War es sogar der beste Sommer seiner
Laufbahn als Betriebsleiter? «Das ist
gut moglichy, sagt Gruber.

Simon Kalbermatten

¢l /risch und friindlich




Maiensass mit kl. Haus und Einsiedlerhiitte

Einmalige Aussicht mitten in der Natur, Spitzbiel, Raron VS. 37 857m2, je 50% Wald/Weide, grenzt talseits
an die alte Napoleonstrasse, 635 m ii.M. neben der Ringkuh-Kampfarena im Goler, bergseits bis Einsiedler-
hiitte 835m ii. M. Das kl. Wohnhaus ohne jeglichen Komfort liegt auf 777 m ii. M. Priv. Zufahrt zur Weide ab
Kantonsstrasse Raron-Visp. Koordinaten 629200/127350, Heliplatz SIL Register 3.23.6-3 zwei zukiinftige
Gartenterrassen.

Auf der Weide existiert kl. Stall, 3 Untersténde, Trinkwasser aus externer Zuleitung, kein elektrischer
Strom, div. Mdglichkeiten fiir Wind- und Solarstrom. Weide wird von einem netten Talbauern abgeweidet
und gemaht, falls weiterhin gewiinscht.

Der fast 90-jéhrige Opa iibergibt die Fitness an Neulinge. Weidli ist geeignet fiir Fans von: Jagd, Vogelbeo-
bachtung, Fauna, Flora, Bio, Hanf, Edelweiss, etc.

350 Tage nebelfrei. Keine Sonne vom 9. November bis 10. Februar. 3 Monate Winter, 9 Monate Friihling, Herbst
| VB380'Td

Besichtigung jederzeit maglich, porte ouverte

Telefon bei den Sohnen 079 384 79 79/ 079 425 32 25, Furrer’s, Balfrinstrasse 22, 3930 Visp

Grundstlicksteigerungen in Su

Das Betreibungsamt Leuk und Westlich-Raron versteigert zum Hochstangebot :

Gemeinde Albinen — Einfamilienhaus (Zwillingshaus) bestehend aus: 4%-Zimmerwoh-
nung im 1. OG (Umbau 1989, Renovation 2010), 3'2-Zimmerwohnung im 2. OG (Umbau
1989), 2 Garagen und 2 Keller im EG

- ausgebauter STWE-Anteil Nr. 2059/2 mit Sonderrecht an: 4-Zimmerwohnung Nr. 14 im EG,
Gang-Treppenhaus Nr. 9, Waschklche Nr. 10, Garage Nr. 11 und Keller Nr. 12 im KG,
Spiel-Bastelraum Nr. 17 und Estrich-Abstellraum Nr. 18 im DG
Betreibungsamtliche Schatzung: Fr. 500°000.00

Grundparzelle Nr. 2059, Plan 1, Ob dem Dorf, 865 m?, Wohnhaus a 248 m?, . im
Garagen b 59 m?, Ubr. Gebaude ¢ 34 m?, Platz 271 m?, Umschwung 253 m? : 1 persrmeay) s

Gemeinde Turtmann-Unterems Hotel Miihlebach — Restaurant Moosji
Studio, 2- und 3-Zimmerwohnung im Haus «Beibrachi» in Turtmann I-n Muhlebach — Ernen

- STWE-Anteil Nr. 50358 mit Sonderrecht an: 3-Zimmerwohnung Nr. 12 im 2. OG, Keller Nr. 7 - . ) . .
im EG, Quote: 22/100 Familienbetrieb seit 1973 mit Tradition

Betreibungsamtliche Schatzung: Fr. 165‘000.00

Betriebsinhaber Familie Hechenberger

- STWE-Anteil Nr. 50359 mit Sonderrecht an: Studio Nr. 13 im DG, Keller Nr. 6 im EG,

Quote: 11/100 Zur Hangebricke 3 Gehminuten
Betreibungsamtliche Schatzung: Fr. 30°000.00 vom Hotel entfernt
- STWE-Anteil Nr. 50360 mit Sonderrecht an: 2-Zimmerwohnung Nr. 14 im DG, Keller Nr. 8 Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

im EG, Quote: 17/100

www.hotelmiihl h.ch
Betreibungsamtliche Schatzung: Fr. 45'000.00 otelmihlebach.c

www.moosji.ch
Grundparzelle Nr. 224, Plan 1, Bergmatten, 333 m?, Wohnhaus 100 m?, Platz 233 m? Telefon 027 971 14 41

Ein Teil der Grundparzelle, mit einer Flache von 230 m? (100 m* Wohnhaus und 130 m? Platz), '_;g%'lﬁé"'- """"""""""""""""""""""""""""
befindet sich in der Dorfzone D, der andere Teil mit einer Flache von 103 m? befindet sich in der W
Landwirtschaftszone 2. Prioritat (Garten).

Steigerungsort : Hotel Relais Bayard (Saal), Kantonsstrasse 151, 3952 Susten
Steigerungstag : Donnerstag, 27. August 2015 um 14.00 Uhr
Besichtigung : nach Vereinbarung
Anzahlung ;- STWE-Anteil Nr. 2059/2 (Albinen) — Fr. 30°000.00
- STWE-Anteil Nr. 50359 und Nr. 50360 (Turtmann) — Fr. 10°000.00
- STWE-Anteil Nr. 50358 (Turtmann) — Fr. 20°000.00
(bar, Bankcheck oder unwiderrufliches Zahlungsversprechen einer Bank)

|
L]

} @/ PhysioPlusAqua

- Wir machen die Interessenten auf das Bundesgesetz Uiber den Erwerb von Grundstiicken w "
durch Personen im Ausland (BewG) mit den entsprechenden Verordnungen und Ausfiihrungs- ' eliness
bestimmungen auf eidgendssischer und kantonaler Ebene aufmerksam. !
- Im Weiteren wird auf die einschlagigen Bestimmungen der Verordnung des Bundesgerichts ,
Uber die Zwangsverwertung von Grundstiicken (VZG) verwiesen.

Weitere Auskiinfte erteilt das

Auf Vorzeigen dieses Gutscheins gewdhren wir lhnen

Betreibungsamt Leuk und Westlich-Raron, Gommerstrasse 16A, 3946 Turtmann einen Rabatt von 10% auf Ihre erste Wellnessbehandlung

‘@ 027 606 16 50 — ba-leuk@admin.vs.ch

Wellnessangebot fiir Frauen, die sich
etwas Gutes tun wollen:

Autoverwertung IFEUEIE

Kartenmedium
i antwortet treffsichel AE‘K Hot Stone 60 Minuten 110.—
A ital i —
Barzahlung fiir Export/ Hnd serics! KENZELMANN Bonmbusmossoge 60 M!nuten 110.
Entsorgung, sofort © 0901 55 11 18 {§ MMONILIEN Kréuterstempelmassage 60 Minuten 115.—-
Abholung! Fr. 2—/Min. Y

aus dem Festnetz 027 923 33 33

www.kenzelmann.ch
Y L

= 027 934 20 33 ] ol
www.auto-wallis.ch www.wusehenm(la

Gutschein
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Schluss mit DDR-Zustinden im Pam

Oberwallis Die Dorfladen-
Kette Volg tibernimmt von
Distribution Suisse 30 Pam-
und Proxilidden, viele davon
im Wallis. Wie die Zukunft
der tibrigen 40 Filialen aus-
sehen wird, bleibt unklar.

Ob in Naters, Zermatt oder Fiesch —
iberall das gleiche Bild: Wer in den
letzten Monaten in einem Pam-Laden
einkaufen wollte, fiihlt sich wie mit ei-
ner Zeitmaschine in lingst vergangene
Zeiten zuriickversetzt. Gihnend leere
Regale erinnern an Zustidnde, wie sie
einst in den Supermarkten der ehema-
ligen Ostblockstaaten herrschten. Der
Grund: Das Westschweizer Detailhan-
delsunternehmen Distribution Suisse,
bezahlt
seit Januar 2015 die bezogenen Waren

Besitzerin der Pam-Mirkte,

nicht mehr. Daraufhin stoppte Volg,
seit 2014 Lieferant der Pam-Filialen, im
Frithjahr 2015 die weitere Versorgung.
Doch mit leeren Regalen soll jetzt bald
Schluss sein — zumindest in einigen
Pam-Laden.

Einigung mit Volg

Volg und Distribution Suisse haben
ihren Streit beendet und sich geei-
nigt. Ab August wird Volg rund 30
Pam- und Proxildden in der West-
schweiz iibernehmen und in Eigenre-

¥ E e,

=] 8 L i ' .

Die leeren Regale einer Pam-Filiale im Oberwallis (Bild oben) gehdren vielleicht bald der

Vergangenheit an. Volg beabsichtigt, einige Dorfladen im Oberwallis zu ibernehmen.

gie weiterbetreiben. Die Angestellten
der betroffenen Mirkte werden tiber-
nommen. Mit diesem jlingsten Schritt
verfolgt die zur Genossenschaft Fe-
naco gehérende Dorfladenkette Volg
ihre Expansionsstrategie in der West-
schweiz konsequent weiter. Bis jetzt
betreibt das Unternehmen im Ober-
wallis elf Filialen. Welche der 17 Pam-

Liden im Oberwallis jetzt definitiv von
Volg iibernommen werden, steht noch
nicht fest. «Jeder einzelne Fall wird ge-
nau gepriift und analysiert. Wir sind
derzeit am Verhandeln», sagt Volg-
Mediensprecherin Tamara Scheibli.
Dorfladenspezialist Volg hat ein ge-
naues Anforderungsprofil: Die kleins-
ten der schweizweit iiber 500 Volg-La-

den messen gerade mal einige Dutzend
Quadratmeter, aber selbst die grossten
Geschifte sind mit 300 Quadratmetern
im Vergleich zu Supermérkten recht
klein. Pam-Filialen mit sehr grossen
Ladenflachen zu tibernehmen, kommt
fiir Volg geméss Tamara Scheibli des-
halb definitiv nicht infrage. In seiner
Standortanalyse schaut sich Volg so-
wohl die Frequenzen wie auch die
Konkurrenzsituation an. Wie viele Ge-
schéfte existieren schon in der Umge-
bung? Betrachtet man dieses Anforde-
rungsprofil, diirften zum Beispiel die
Chancen einer Volg-Ubernahme fiir
die Pam-Filiale in Naters eher gering
sein. Doch wie sieht die Zukunft der
rund 40 Pam-Geschidfte aus, die von
Volg nicht {ibernommen, aber kiinftig
auch nicht weiterbeliefert werden?

Zukunft von Pam ungewiss

Stéphane Caruso, Direktor Commer-
cial von Distribution Suisse, sagt auf
Anfrage der RZ: «Wir sind in Verhand-
lung mit anderen potenziellen Kun-
den. Im Moment sind keine Schlies-
sungen von Filialen zu erwarten.
Vielleicht kénnen wir im September
mehr sagen.» Von wem die tibrigen
Laden in Zukunft mit Waren versorgt
werden, weiss Caruso zum jetzigen
Zeitpunkt nicht.

Frank O. Salzgeber

Mehr Alkohol an Minderjihrige verkauft

Jeder 3. Alkoholtestkauf war erfolgreich.

Region In jedem dritten
Fall von Alkoholtestkdufen
durch Minderjidhrige waren
die Testkdufer erfolgreich.
Die Zahl der Alkoholver-
kdufe an Minderjahrige hat
damit leicht zugenommen.

Im vergangenen Jahr wurden im Wal-
lis 150 Alkoholtestkdufe durchgefiihrt.
Dabei erhielten die Testkdufer in 34,7
Prozent der Fille Alkohol, obwohl sie
dem notigen Mindestalter nicht ent-
sprachen. «Das ist ein leichter Anstieg

gegeniiber dem Vorjahr, bei dem die
Testkdufer nur in 31,1 Prozent der Fl-
le erfolgreich waren», sagt Nicolas Ri-
on von der Eidgenossischen Alkohol-
verwaltung EAV. Das Wallis liegt mit
einer Verkaufsquote von rund 35 Pro-
zent nur knapp tiber dem landesweiten
Durchschnitt. Dieser lag rund einen
Prozentpunkt tiefer. Das Wallis gehort,
was die Anzahl der Testkdufe betrifft,
dabei zu den Spitzenreitern im Land.

Starker Alkohol leichter verfiighar

Wie aus den Testkdufen in den Kanto-
nen hervorgeht, ist es fiir unter 16-Jah-
rige relativ schwierig, an alkoholische

Getrdnke zu kommen. Leichter ha-
ben es 16- bis 18-Jahrige, die gebrann-
te Spirituosen erwerben mochten; bei
Testkdufen waren sie in fast zwei von
drei Féllen erfolgreich. Am leichtesten,
sich illegal mit Alkohol zu versorgen,
ist es fiir Jugendliche nach wie vor in
Bars, gefolgt von Getrdnkemairkten
und Restaurants. In Tankstellenshops
dagegen waren die Testkdufer nur in
den seltensten Fillen erfolgreich. Die
EAV stellte bei den Testkdufen auch
fest, dass in rund 20 Prozent der Fille
die Kaufer zwar kontrolliert, das Alter
der Personen aber anschliessend falsch
ausgerechnet wird. mm



40 Jahre

Hotellerie Tenne

Einladung zum Apéro
ab 17.00 Uhr

Freitag, 14. August 2015

Musikalische Unterhaltung ab 19.00 Uhr
Tanzmusik mit dem Duo Peru

Serviert werden feine Grilladen
und Raclette

Barbetrieb ab 17.00 Uhr
Abruf-Taxi Dekumbis 079 34 08 951
Alle sind herzlich willkommen

Colfhotel Tenne

3952 Susten-Leuk-Wallis - CH

Tel.: +41 (0)27 473 26 26
www.tennehotel.ch

Feithierenstrasse 100
CH-3952 Susten

belalp.ch

Torrentalpe
Albinen

www.mg-alpenrose.ch

40. Torrentfest

Samstag, 15. August, 2015

10.15 Uhr Einmarsch MG , Alpenrose”
10.30 Uhr HI. Messe

Prima Kantine

Tanz mit ,,Orlando Burgener”

freundlich ladet ein
MG , Alpenrose” Albinen

Bei schlechter Witterung gibt Tel 1600 ab 08.15 Uhr Auskunft

Unter all den Einsendern mit dem richtigen
Losungswort «Tierarten» wurden die fol-
genden Gewinner gezogen:

2 Tickets fir die Freilichtspiele, Zermatt

na

RhoneZeitung

www.1815.ch

Besuchen Sie
unsere
Babygalerie auf:

Georg Studer, Naters

Je einen Gutschein im Wert von Fr. 10.— vom

Rottenverlag, Visp

Carol Schmid, Brig

Cindy Perren, Bellwald

Liliane Borter, Glis

Reto Zimmermann, Eggerberg
=% Herbert Henzen, Steg
¢ Liesel Burgener, Saas-Grund
% Esther Brantschen, St. Niklaus
# Markus Fanger-Rohrer, Bellwald

s Burghard Jahns, Gampel
Karin Zurfluh, Zermatt

- BWikeratulieren

Kl. Medialer
Ubungszirkel
motivierte Teilneh-
mer/innen gesucht
mit Naturheilpraxis
«Kuthumi»

Do alle 14 T ab 20
August in Brig
Beginn 19h15
Interessiert / Fragen?
E-Mail an:
g2015@bluewin.ch

Zu vermieten

ab 1. November 2015

3 1/2Zimmer-Wohnung neu mébiliert,
Wifi, mit Parkplatz vor dem Haus, schone
sonnige Lage, 2 Minuten vom Postauto Platz,
Seilbahnen

Jahresmiete erwiinscht

Monatsmiete Fr. 850.— + exkl. NK

079 353 88 31, william.karlen@rhone.ch

Meh als nur dusche...
Wellness ver deheime...

Grossi Bad- und Duschiisstellig z’Natersch am Kiesweg 10

ZR Zen-Ruffinen AG

Z'neu Bad scho Online zimmestelle unner www.zrbau.ch
Perstnlichi Beratig veribare Tel. 027 | 922 29 50
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B Schuldenberatung

Tel. 027 927 60 06
<

# W Secondhand-Shop
W Tel. 0279237482

PC-Konto 19-282-0
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Acht Tipps fiir den Wanderspass

Was tun, wenn die Knie nach dem Wandern schmerzen? Sollen Blasen an den Fiissen aufgestochen werden? Ein Mediziner gibt Antworten zu Wanderfragen.

Region Die Bergwelt des
Oberwallis lockt bei scho-
nem Wetter Tausende auf
die Wanderwege. Die RZ
liefert ein paar Tipps fur
die kleineren und grosseren
Wanderprobleme.

Richtige Planung

Informieren Sie sich gut tiber die an-
stehende Wandertour. Wie lange dau-
ert sie, welcher Schwierigkeitsgrad
liegt an. Wahlen Sie Thre Ausriistung
entsprechend und nehmen Sie genug
Verpflegung mit. Ein Blick auf die ak-
tuelle Wetterprognose lohnt sich im-
mer, auch wenn am Morgen die Sonne
scheint. Wanderschuhe mit guten Pro-
filsohlen sind in den Bergen ein Muss.

Rucksack und Gepack

Damit der Riicken nicht schon nach
der ersten halben Stunde schmerzt,
sollte beim Packen des Rucksacks auf
eine gleichmdssige Gewichtsvertei-
lung geachtet werden, also nicht alles
auf einer Seite in den Rucksack stop-
fen. «Das Gewicht des Rucksacks soll-
te nach Moglichkeit dem Trainings-
zustand des Riickens entsprechen. Es
macht keinen Sinn, untrainiert einen
voll bepackten Trekking-Rucksack tiber
Stunden zu tragen. Kleine Wanderun-
gen mit leichteren Packungen zum
Aufbau sind sehr zu empfehlen. Ge-

gen das Einschlafen der Arme hilft der

Hiiftgurt des Rucksacks enorm, sodass
ein Grossteil des Gewichtes auf das Be-
cken fillt und nicht an den Schultern
héngt», erklart Dr. Christoph Kaisig aus
Visp. Kleiner Tipp fiir den Kauf eines
Rucksacks: Im Geschéft beim Anpro-
bieren etwas in das Modell hineinpa-
cken, damit man spiirt, ob das Modell
angenehm zu tragen ist.

Blasen vorbeugen

Sie koénnen einem den Wandertag
griindlich versalzen: Blasen an den Fiis-
sen. Damit es nicht so weit kommt, gilt
es ein paar Punkte zu beachten. «Bla-
sen kam man vorbeugen, indem man
die Schuhe gut einlduft und unter Um-
stdinden sogar im Alltag trdgt oder da-
mit kurze Wanderungen und Spazier-
ginge unternimmt», sagt Dr. Kaisig.
«Nebst Hightech-Ausriistung scheint
mir der Tipp von Seidenstriimpfen un-
ter den Socken immer noch recht pro-
bat, da die Socken dann auf den Sei-
denstriimpfen und nicht auf der Haut
reiben.»

Genug trinken, aber nicht zu viel

Auch beim Wandern kann man ziinftig
ins Schwitzen kommen. Wie steht es
also um die Aufnahme von Fliissigkeit?
«Man sollte genug, aber nicht iiber den
Durst trinken. Besonders im Sport hat
sich eine ans Pathologische grenzende
Trinkmanie eingebiirgert, welche mit
einer geniigenden Flissigkeitszufuhr
nicht mehr viel gemeinsam hat», sagt

der Mediziner. «Ein leicht gesiisster
Tee oder, bei anspruchsvolleren Tou-
ren, vielleicht auch ein isotonisches
Getrdnk sind sicher in Ordnung. Die
fruktose- und glucosehaltigen Getrdn-
ke — von welchen im Alltag dringend
abzuraten ist — geben dem Sportler
zusdtzlich geniigend Energie fiir den
Marsch.»

Wanderstocke: Ja oder nein?

Viele Wanderer schworen auf sie, an-
dere finden sie ldstig und sperrig. Wan-
derstocke sind jedoch gut fiir die Gelen-
ke. Bxperten des deutschen TUV Siid
haben herausgefunden, dass das Be-
nutzen von Wanderstdcken auf einer
dreistiindigen Wanderung den Gelen-
ken rund eine Tonne Gewicht erspart.
Beim Kauf der Stocke sollte man darauf
achten, dass diese von einer guten Qua-
litdt sind und das Gewicht auszuhalten
vermogen. Im Internet sind einige Test-
berichte zu den verschiedenen Model-
len zu finden.

Schmerzende Knie — was tun?

Viele Wanderer fiirchten sich vor stei-
len und langen Abstiegen. Der Grund
— danach schmerzen die Knie. Wan-
derstocke konnen, wie erwdhnt, die
Belastung fiir die Kniegelenke ver-
mindern. Schmerzen die Knie nach
der Wanderung dennoch, so beruhigt
Dr. Kaisig: «Je nach Trainingszustand
scheint ein gewisser Knieschmerz bei
Bergauf- oder Bergab-Wanderungen

normal zu sein. Falls dieser nicht 1dn-
gere Zeit anhdlt oder schlimmer wird,
muss kein Arzt aufgesucht werden.»

Die Blasen sind da - was nun?

Hat man sich trotz aller Vorsichts-
massnahmen Blasen gelaufen, so stellt
sich die Frage, was tun. «Dann emp-
fiehlt sich ein steriles Aufstechen nach
griindlicher Desinfektion und ein gros-
ses Blasenpflaster oder etwas Ahnli-
ches, was der Haut gut anliegt und kei-
ne Falten wirft», erklart der Mediziner.
Eine zerrissene Blase sollte nach der
Wanderung sauber abgetragen wer-
den und der Blasengrund nach Desin-
fektion mit einer sterilen Gaze versorgt
werden. «So kommt es nicht zu Infek-
tionen in den Nischen und Falten der
héngenden Haut», sagt Dr. Christoph
Kaisig aus Visp.

Die Umwelt respektieren

Beim Wandern ist man Gast der Natur.
Entsprechend sollte man sie auch res-
pektieren. Der Schweizerische Alpen-
club rdt darum, sich nur auf den aus-
gewiesenen Wanderwegen zu bewegen.
So werden Tiere und Pflanzen moglichst
wenig beeintrichtigt. Viele Pflanzen
stehen unter Artenschutz — deshalb
lieber die hiibsche Blume fotografieren
als pfliicken. Und auch im Hochgebirge
gilt: Hunde gehodren an die Leine, damit
das Wild nicht gestort wird.

Martin Meul
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Region Das «Furkaloch»
sorgte in den 1980er-Jahren
schweizweit fiir Schlagzei-
len. Jetzt wird es saniert.
Mit den Bauarbeiten wurde
unter laufendem Betrieb be-
reits begonnen.

Anton Ackermann aus Rupperswil AG
kennt den Tunnel Meter fiir Meter. Er
war schon beim Bau dabei. Bevor der
rund 15 Kilometer lange Furka-Basis-
tunnel 1982 erdffnet wurde. Er galt
damals als lingster schmalspuriger Ei-
senbahntunnel der Welt, ist aber abge-
sehen von zwei Kreuzungsstellen nur
eingleisig befahrbar und nur minimal
ausgebaut worden. Fir Fachleute gilt
der Tunnel heute noch als einzigartig
— selbst wenn in Graubiinden inzwi-
schen der noch lingere schmalspurige
Vereina-Tunnel in Betrieb genommen
wurde. Heute ist Ackermann wieder an
vorderster Front dabei, als Bauherren-
Unterstiitzer (BHU). In den ndchsten
sieben Jahren soll das legenddre «Fur-
kaloch» totalsaniert werden — und
dies moglichst ohne den téglichen Zug-
verkehr zu behindern.

Vorbereitungsarbeiten laufen bereits
Gegenwartig werden die Bauplitze vor-
bereitet. Direkt vor den beiden Portalen
sind bereits 90 Meter lange Baugleise
erstellt worden. In Oberwald wird zur-
zeit noch eine Zufahrtsstrasse gebaut,
sodass die LKW das Dorf umfahren kon-
nen. Wenn die Sanierung im Jahr 2022
abgeschlossen sein wird, soll aus dieser
Strasse eine Langlaufloipe entstehen.
In der Tunnelmitte wird ausserdem
noch in diesem Sommer eine Tunnel-

Der Furkatunnel wurde im Jahr 1982 eroffnet.

Z '(Fotdqygi".

Erste Sanierungsarbeiten seit 33 Jahren. Obwohl: Geologische Untersuchungen haben im Tunnel keine grossen Verformungen gezeigt.

liftung installiert. Um diese einzubau-
en, musste eine neue Kaverne ausge-
brochen werden. «Im Ereignisfall kann
der Tunnel in der Mitte geschlossen
werden, um mit den Ventilatoren ei-
ne rauchfreie Zone zu schaffen, sodass
giftiger Rauch abgesaugt und die Zug-
passagiere gerettet werden konnen,
erkldrt Ackermann. Dank einem neuen
Handlauf mit einem durchgehenden
griilnen Lauflicht, welches den Flucht-
weg in die richtige Richtung anzeigt,
soll auch die Selbst- und Fremdrettung
im Tunnel verbessert werden. Wenn
auch die endgiiltige Inbetriebsetzung
der sicherheitstechnischen Massnah-
men erst nach Abschluss der Bauar-
beiten erfolgen wird, wird die Liiftung
jetzt schon den Bauarbeitern zur Ver-
sorgung mit frischer Atemluft dienen.

Totalsanierung nach 33 Jahren

Die Erhohung der Sicherheit im Tunnel
und die bauliche Instandhaltung sind
denn auch die Hauptgriinde, weshalb
der Tunnel nach 33 Betriebsjahren to-

talsaniert werden muss. Nicht weil sich
der Fels bewegt. Im Gegenteil: «Geolo-

gische Untersuchungen haben keine
grossen Verformungen gezeigty, sagt
Elmar Eggel, Projektleiter der Matter-
horn Gotthard Bahn (MGBahn). Weite-
re Sprengungen oder Bohrungen sind
nicht nétig. Doch «aufgrund der damals
sehr knappen finanziellen Mittel wur-
de der Tunnel wéahrend der Bauzeit nur
einschalig mit Spritzbeton ausgebaut.»
Viele andere Tunnels verfiigen tiiber
eine zusdtzliche Innenschale, sodass
eindringendes Wasser besser abgelei-
tet werden kann. Auch die Instandset-
zungen am Gewolbe des Furkatunnels,
was in den ndchsten zwei Jahren erfol-
gen wird, dienen vor allem dazu, das
Wasser zu fassen und abzuleiten. Mit
dem 16 Grad warmen Wasser werden
Haushaltungen in Oberwald und dem-
nichst auch in Obergesteln mit Fern-
wdrme versorgt.

Das legendire «Furkalochy»

Die Kostentiberschreitung
beim Bau des «Furkalochs» sorgte An-
fang der 1980er-Jahre schweizweit fiir

massive

Schlagzeilen. «Aus den budgetierten
70 Millionen wurden 318 Millionen»,
erinnert sich Ackermann, «doch Fach-
leute wussten schon von Anfang an,
dass 70 Millionen nicht reichen wer-
den.» Damals sei allerdings auch po-
litisch entschieden worden. Selbst das
Eroffnungsdatum im Sommer 1982
war politisch — die Fertigstellungsar-
beiten dauerten nach Inbetriebnahme
noch weitere flinf Jahre. Fiir das Goms
war der politische Entscheid aber trotz-
dem gut. Da der Bahnbetrieb iiber die
Furka-Bergstrecke im Winter einge-
stellt werden musste, war das Goms

zuvor eine 45 Kilometer lange Sack-
gasse. Nie realisiert wurde jedoch die
Idee zum Bau eines Alpenkreuzes,
wodurch auch Meiringen und Airolo
miteinander verbunden worden wa-
ren. Einziges Uberbleibsel dieser Idee
ist das Bedretto-Fenster in den Kanton
Tessin. Dieser 5,2 Kilometer lange Stol-
len diente wihrend der Bauzeit dem
Materialtransport, kann heute aber
weder als Rettungsstollen noch fiir den
Unterhalt genutzt werden. Einzig die
Liftungszentrale kann nun im bereits
bestehenden Seitenstollen platziert
werden.

Wird Goms erneut zur Sackgasse?

In ein paar Jahren kénnte das Goms je-
doch erneut fiir ein paar Monate zur
Sackgasse werden. Nach den Arbeiten
in den Jahren 2016 und 2017 am Tun-
nelgewdlbe — jeweils nachts wenn kei-
ne Ziige fahren — und der Erneuerung
der Kabelanlagen wdhrend weiterer
zweier Jahre steht ab 2020 die Erneu-
erung der Fahrbahn und der Fahrlei-
tung an. «Geplant ist, dass die Ziige
dann auf einer festen Fahrbahn ohne
Schotter fahren werden und mit einer
Decken-Stromschiene anstelle des heu-
tigen Fahrdrahts», erklart Ackermann.
Gegenwadrtig geht man davon aus, dass
der Tunnel dafiir zweimal fiir drei Mo-
nate total gesperrt werden muss. «Die
Sperrungen sind jedoch fiir die Som-
mermonate geplant, sodass das Goms
nicht wieder zur Sackgasse wird, son-
dern tiber die Furkapassstrasse erreich-
bar bleibt», betont Elmar Eggel.

Christian Zufferey
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Pflegefamilien gesucht

Region Im Oberwallis gibt
es 24 Pflegefamilien, die
Kinder und Jugendliche bei
sich aufnehmen. Doch der
Bedarf ist weit hoher. Jetzt
werden weitere Pflegefami-
lien gesucht.

21 Kinder und Jugendliche, die aus fa-
milidren oder personlichen Griinden
voriibergehend extern platziert wer-
den, sind zurzeit in Oberwalliser Pfle-
gefamilien untergebracht. «Diese Zahl
ist mehr oder weniger konstant», sagt
Michael Kreuzer, Regionalleiter beim
Amt flir Kindesschutz (AKS). Die 21 be-
diirftigen Kinder sind auf 19 Familien
aufgeteilt. Insgesamt sind 24 Pflegefa-
milien bereit, bediirftigen Kindern und
Jugendlichen eine (voriibergehende)
Bleibe anzubieten.

Infoabend in Visp

«Wir sind zwar sehr froh, dass wir den
Bedarf momentan einigermassen de-
cken konnen», sagt Kreuzer. «Nichts-
destotrotz brauchen wir mehr Pflege-

Michael Kreuzer: «Wir brauchen mehr Pflegefamilien im Oberwallis.»

plétze, damit wir fiir jedes Kind einen
geeigneten Platz auswihlen konnen.»
Darum organisiert das Amt fiir Kindes-
schutz einen Informationsabend, um
interessierte Familien dariiber aufzu-
kldren. «Dabei geht es uns in erster Li-
nie darum, die verschiedenen Moglich-
keiten aufzuzeigen, wer wie und wann
ein Kind bei sich aufnehmen kann.»

Neben intakten finanziellen Verhalt-
nissen gelten eine kindgerechte Betreu-
ung und angemessene Platzverhdltnis-
se als wichtigste Voraussetzungen, um
ein oder mehrere Kinder bei sich auf-
zunehmen. Jede Familie, die ein Kind
bei sich aufnimmt, bekommt eine Pau-
schale von 45 Franken pro Tag. «Das
finanzielle Entgelt ist aber nebenséch-
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lich. In erster Linie steht die Betreuung
und Integration des Kindes im Vorder-
grund», betont Kreuzer.

KESB in der Kritik

Die lautstarke Kritik der vergangenen
Tage an der Kindes- und Erwachse-
nenschutzbehorde (KESB) ist auch am
Amt fiir Kindesschutz nicht spurlos
vorbeigegangen. «Zur Kritik an ausser-
kantonalen Behérden und Fillen, die
ich nur aus den Medien kenne, dusse-
re ich mich nicht. Unsere Mitarbeiter
konzentrieren sich darauf, zum Wohl
und Schutz von Kindern im Oberwallis
gute Arbeit zu leisten.» Kreuzer betont
in diesem Zusammenhang, dass neben
mehreren Abklirungsgesprichen mit
einer Pflegefamilie auch regelméssige
Gesprache zwischen Pflegekind, Gast-
familie und dem Amt fiir Kindesschutz
stattfinden. Zudem muss die kantonale
Bewilligung zur Aufnahme eines Pfle-
gekindes jedes Jahr erneuert werden.
«Es braucht Engagement, Zeit und auch
Geduld, damit sich ein Kind in einer
Gastfamilie wohlfiihlt», so Kreuzer. bw

Infoabend: Montag, 24. August 2015, um 18.30 Uhr in

der Pflanzettastrasse 9 in Visp.

Tote Kaninchen in Baltschieder

Baltschieder Ein Spazier-
ganger fand verwahrloste
Kaninchen. Die Kaninchen-
hilfe Schweiz setzt nun ein
Kopfgeld aus.

Insgesamt sieben Kaninchen wur-
den vergangenen Freitag und Samstag
tot oder in einem abgemagerten Zu-
stand in der Néhe der Kiesgrube ein-
gangs Baltschieder aufgefunden. Von
den sieben Kaninchen waren drei noch
am Leben. In der Zwischenzeit veren-
deten aber auch diese, wie Jane Wal-
ter, Vizeprdsidentin der Kaninchenhil-
fe Schweiz, erzdhlt: «Leider kam jede
Hilfe zu spit. Die Kaninchen befan-
den sich in einem sehr schlechten Zu-
stand und ihre Migen waren aufgegast,
was auf eine getreidehaltige Fiitterung

hinweist. Ich vermute aber, dass noch

mehr Kaninchen in Zukunft gefunden
werden.» Bei den noch lebend vorge-
fundenen Kaninchen handelte es sich
um einen Rammler und zwei Jungtiere.
Walter vermutet, dass der Besitzer mit
den Tieren wohl iiberfordert war und
sich nicht mehr zu helfen wusste. Ein
Tier auszusetzen, sei nie eine Losung,
sagt Walter: «<Man kann sich heute bei-
spielsweise im Internet iiber mogliche
Ausweichstellen informieren.» Bei den
ausgesetzten Kaninchen handelt es sich
gemdss der Tierschiitzerin um domesti-
zierte Tiere. Diese konnen sich in frei-
er Natur nicht helfen. Ein weiteres Pro-
blem sei, dass viele das Gefiihl haben,
ein Anruf bei einem Tierheim gentige.
«Man ist nicht aus der Verpflichtung
genommen, wenn man ein Tierheim
anruft. Es werden natiirlich Abgabe-
gebiihren verlangt. Das ist aber vielen
Leuten gar nicht bewusst», sagt Walter.

Kopfgeld ausgesetzt

Die Tierschiitzerin will nun in die Of-
fensive gehen: «Neben der obligatori-
schen Fundtiermeldung und der An-
zeige bei der Polizei haben wir auch
ein Kopfgeld auf den Téter ausgesetzt.»
Diese Massnahme wird vor allem aus
einem Grund ergriffen: Die Kleintier-
expertin will ein Zeichen setzen. «Bei

einem Kaninchen handelt es sich um
ein Heimtier, wie Hund oder Katze.
Deshalb verfolgen wir diese Tat auch
weiter und wollen mit dem Kopfgeld
unsere ernsten Absichten unterstrei-
chen.» Durch Spenden erhofft sich die
Tierschiitzerin das Kopfgeld in die Ho-
he zu treiben und den Titer zu finden.
Christian Berchtold
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Diese Walliser Schafe bloken e

Oberwallis/England Letztes
Jahr importierte Emma
Collins Schwarznasenscha-
fe nach England. Mittler-
weile sind es 220 Tiere,
welche sich auf englischen
Weiden tummeln.

«Die Schafe lieben britisches Gras»,
sagt Emma Collins. Da es in ihrer
siidenglischen Region «Cornwall» be-
kanntlich oft regne, sei das Gras im-
mer schon griin und saftig. Riickblick:
Bei einem Besuch im Wallis verliebt
sich Collins in die Schwarznasenscha-
fe. Sie will sich solche Tiere zulegen.
Sie nimmt Kontakt mit Oberwalliser
Zichtern auf und alles nimmt seinen
Lauf. In zwei Etappen reisen die Scha-
fe nach England. Das war letztes Jahr.
Sowohl die Nachbarn als auch ande-
re Schifer hdtten sich von Anfang an
sehr interessiert ob der Rasse gezeigt,

erklart Collins. «<Auch die Medien.» In
der Zwischenzeit wurde eine Gruppe
von Schafen bereits an einen ande-
ren Schifer weitergegeben. «Es gab
immer wieder solche Anfragen.»
Bei einer Schafschau hitten sie
mit einem Tier den dritten Platz
erreicht. «Unser Schaf war dabei

die grosse Attraktion», erkldrt
Collins stolz. Zahlreiche Lim-
mer hitten in der Zwischenzeit

die Herde vergrossert. Bis jetzt sei
noch kein Tier geschlachtet wor-
den. Sie kenne aber Lammgerichte
von ihren Besuchen im Wallis. «Es
schmeckt ausgezeichnet.» Wie steht
sie zum Thema Wolf? «Bei uns in
England haben wir bis jetzt noch kei-
ne Wolfe», erklart sie. In Schottland
aber gebe es Bestrebungen, Wolfe aus-
zusetzen. Dafiir habe sie absolut kein
Verstandnis. «Es ist mir schleierhaft,
wie man bei euch damit umgeht.»

Peter Abgottspon

e
.3

Parkgebiihr im Turtmanntal: Pure Abz

Schluss mit wildem Parkieren

«Schluss mit wildem Parkiereny, so der Titel
in der RZ von vergangener Woche.

Turtmann/Unterems Bisher durften die
Autos abgestellt werden, so man gera-
de einen freien Platz fand. Damit ist
nun Schluss. Das wilde Parkieren im
Turtmanntal wird nicht mehr linger
toleriert (die RZ berichtete). Zum gros-
sen Arger mehrerer RZ-Leser.

Am Strassenrand, auf Ausweichstellen
und tberall, wo es sonst noch mog-
lich ist: Im Turtmanntal wird wild
parkiert. Jetzt reagieren die zustdndi-
gen Gemeinden und gehen gegen die-
ses Parkchaos vor. Der Plan ist simpel:

Je weiter hinten im Tal parkiert wird,
desto weniger wird bezahlt. Und: Wer
sein Auto bereits in Oberems parkiert,
bezahlt am wenigsten. Sehr zum Arger
von manch einem RZ-Leser. So kom-
mentiert einer unter dem Pseudonym
«Realistr im RZ-Forum auf 1815.ch:
«Ein wenig Ordnung ins Chaos brin-
gen wadre ja keine schlechte Idee, aber
ob dazu stolze 360000 Franken inves-
tiert werden miissen, ist mehr als frag-
lich. Bussen fiir Littering wéiren wohl
angebrachter als Parkgebiihren. Wenn
schon Gebiihr, dann einfach eine klei-

ne Zufahrtstaxe.» Der Kommentar von
«Persil» ist noch konkreter: «Muss ich
ab dem Jahr 2016, wenn ich am Brin-
djisee picknicken mochte, in Gruben
oder im vordere, Sdnntum parkieren?
Hier geht es nur um Abzocke. Die Au-
tos an den grossen Ausweichstellen ha-
ben niemanden gestort.» Ironisch dafiir
der Kommentar von Ralph Schmidt:
«So werden die letzten Touristen ver-
scheucht. Schaut mal, wie sie es im
sehr sympathischen Zinal machen, bald
kann man im Telli neue und teure, aber
dafiir leere Parkplitze bestaunen.»
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ocke?

Auch bei Richard Verboom, Tourist
aus Holland, stdsst die Vorgehenswei-
se auf Unverstdndnis. «Jetzt muss man
bald einen zusitzlichen Preis bezah-
len? Schade, dann fahre ich wohl in ein
anderes Tal. Ich denke, viele Touristen
werden so entscheiden.» Trotzdem: Be-
zahlte Parkfelder stossen auch auf Zu-
stimmung: «<Der Wanderer» meint: «Mit
Abzocke hat das nichts zu tun. Statt zu
jammern, kann man die Strecke von
Gruben zum Brédndjisee besser nutzen
und in Blumatt frischen Alpziger kau-
fen.» rz
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Naters Preisgekront, at-
traktiv und beliebt: Das ist
die «Rote Meile». Wird die
Flaniermeile nun durch
die Grossbaustelle «Aletsch
Campus» bedroht? Die RZ
klart auf.

Die «Rote Meile» ist eine beliebte Fla-
niermeile und fithrt entlang des ehe-
maligen Trassees der Matterhorn Gott-
hard Bahn von Brig durch Naters nach
Bitsch. Seit 2009 wurde das ehemalige
Trassee der MG Bahn in verschiedenen
Etappen in einen Fuss- und Veloweg
umgebaut. Der bei der Bevolkerung ge-
schitzte Flanierweg gehort mittlerwei-
le zu den beliebtesten Spazierwegen
im Oberwallis und ist als «Rote Meile»
geprdgt. Am 17. August beginnen zu-
dem die Arbeiten zu einer weiteren

.

«Aletsch Campus»: Durch das neue Parkhaus muss die «Rote Meile» umgeleitet werden.

«Rote Meile» in

Verldngerung des Fussgdngerwegs bis
zum Bahnhof Bitsch. Nun aber muss
die beliebte Meile infolge des Neubaus
«Aletsch Campus» umgeleitet werden.
Der Grund: Der Eingang in die 200 Plat-
ze fassende Parkgarage, die von der
Gemeinde Naters zum Teil auch als
offentliches Parkhaus betrieben wird,
verschiebt die «Rote Meile» nach Siiden.

Parkhaus verdringt «Rote Meile»

Durch den Bau des Parkhauseingangs
musste eine Losung gefunden wer-
den. Der beliebte Flanierweg wird ge-
mass Vizegemeindeprédsident Remo
Salzmann in Zukunft zwischen dem
«Aletsch Campus» und dem Eingang
ins Parkaus hindurchfiihren (siehe Bild
oben): «Die Rote Meile) wird aufgrund
des Neubaus des «Aletsch Campus»

im Bereich des Klingelehauses an der

Kehrstrasse umgeleitet.» Hétte es nicht

Die Ein- und Ausfahrt in das Parkhaus bei der Grossbaustelle «Aletsch Campusy.

Gefahr?

eine andere Moglichkeit gegeben, zum
Beispiel in Form einer Uberfiihrung?
«Eine Umleitung dieser Art war aus fi-
nanziellen und &sthetischen Griinden
nicht umsetzbar.» Die Ein- und Aus-
fahrt in das Parkhaus war urspriinglich
im Bereich des Miithlewegs geplant ge-
wesen, wie Salzmann erklart: «Fir die
Parkhauseinfahrt bei der Kehrstrasse
hat man sich aus verkehrstechnischen
Griinden entschieden.» Nun muss die
«Rote Meile» der Parkhauseinfahrt wei-
chen und wird zwischen den Wohnge-
béduden des «Aletsch Campus» und der
Parkhauseinfahrt hindurchfithren. Zu
einem Unterbruch der «Roten Meile»
kommt es allerdings nicht. Salzmann
zeigt sich insgesamt zufrieden mit der
Losung der Parkhausfrage: «Man hat ei-
ne optimale Losung fiir die Fussgidnger
und den Verkehr gefunden.»

Christian Berchtold

PREISGEKRONTER
FLANIERWEG

Im Jahre 2011 erhielt die Gemeinde Na-
ters fiir die «Rote Meile» den «Flaneur
d'Or» — den Fussverkehrspreis Infrastruk-
tur. Mit dem Preis pramiert der «Fussver-
kehr Schweizy jahrlich Infrastrukturen,
Wege und Platze im 6ffentlichen Raum,
die zum Flanieren einladen. Eine weitere
Auszeichnung erhielt das Projekt der Ar-
chitekten Gerold Vomsattel und Rita Wag-
ner 2012 mit dem Prix Sommet. Der Prix
Sommet wird von UBS in Zusammenar-
beit mit «Le Nouvellistey, «Walliser Botey
und «Kanal 9» organisiert und pramiert
Unternehmen und Organisationen, die
sich auszeichnen.
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«Ich habe mir alles selber beigebracht»

Ried-Brig Die Kamera ist
sein Werkzeug. Die Nacht
seine Leinwand. David
Bumann (25) spricht tiber
seine Leidenschaft: die Foto-
grafie.

«Angefangen hat alles mit dem Berg-
sport. Beim nédchtlichen Eisklettern im
Simplongebiet sind mir durch die Be-
leuchtung die ersten speziellen Figuren
und Motive aufgefallen.» Damals war
David Bumann noch im Kollegium und
unternahm mit seinen Kollegen regel-
massig Ausfliige in die Walliser Berg-
welt. Der Zufall fithrte ihn schliesslich
zur Fotografie. Heute ist Bumann ein
erfolgreicher Fotograf und Lichtkiinst-
ler. Er wirkt im Projekt «13 Sterne am
Gipfel» mit und schaffte es mit seinen
Bildern bis auf die Titelseite der Zeit-
schrift «Die Alpen» des Schweizer Al-
pen-Clubs. Ein Einblick in das zeitin-
tensive Hobby des Studenten.

Unbekannte Blickwinkel

«Wenn man in der Fotografie Erfolg
haben will, muss man etwas wirklich
Spezielles machen. Mit den digitalen
Moglichkeiten steht das Fotografieren
heutzutage einer viel grosseren Mas-
se zur Verfligung», sagt Bumann, als
er dber die Anfinge seiner Karriere
spricht. Um aus der Menge herauszu-
stechen, griindete er zusammen mit
seinen damaligen Schulkameraden das
Label «Swiss Lapp» (Light Art Perfor-
mance Photography). «Diese Art des Fo-
tografierens umfasst vor allem abstrak-
te Sachen. In der Schweiz waren wir
die Ersten, die so fotografiert habeny,
erklirt Bumann. Mittlerweile haben
sich die Wege getrennt und Bumann
ist meist alleine unterwegs. «Man ist
oft auf sich selbst gestellt— auch fi-
nanziell. Es braucht schon einen gewis-
sen Ehrgeiz, um gentigend Projekte an
Land zu ziehen, wenn man denn davon
leben willy, gesteht Bumann. Vielfach
seien auch der Transport seiner Aus-
ristung und die Erreichbarkeit der Fo-
tosujets eine Herausforderung. In die-
sem Jahr lduft allerdings alles nach
Plan. Ein Jubilium folgt aufs ndchste.
Im Rahmen der 200-Jahr-Feierlichkei-
ten des Walliser Beitritts zur Eidgenos-

David Bumann: «Am meisten reizt mich die Maglichkeit, verriickte Ideen umzusetzen und der Kreativitat freien Lauf zu lassen.»

senschaft arbeitet er an verschiedenen
Projekten und Events mit, darunter die
Lichtkunstgeschichten «200 Jahre Wal-
lis». «Die Idee ist es, verschiedene Ele-
mente des Kantons festzuhalten und
bekannte Perspektiven in einem ande-
ren Licht zu zeigen. Das Ganze ist aber
natiirlich auch immer eine finanzielle
Frage, wobei ich ganz auf mich alleine
gestellt bin», sagt Bumann.

Das Spiel mit dem Feuer

Spricht man Bumann aufsein Lieblings-
bild an, muss man nicht lange auf eine
Antwort warten: «Definitiv das Bild mit
der Milchstrasse und dem Matterhorn.
Wenn du es schaffst, in genau dem
Moment abzudriicken, dass du nicht
selber mit Lampen nachhelfen musst,
ist das sehr besonders und spannendy,
schwarmt er. Aber auch die Bilder, die
mithilfe von Pyrotechnik gemacht wer-
den, stehen bei ihm hoch im Kurs. Der
Gefahren ist sich Bumann aber bewusst:
«Das Arbeiten mit dem Feuer erfordert
stets viel Sorgfalt und eine gute Vorbe-
reitung. Daher habe ich auch den Kurs
fir den Feuerwerker-Ausweis absol-

viert. Im Sommer 2013 feierte Stalden
das 800-Jahr-Jubildum. Hierbei wur-
de eine der aufwendigsten pyrotechni-
schen Inszenierungen umgesetzt. Zu-
sammen mit der Feuerwehr wurde vor
dem Einsatz des Feuers alles bewdéssert.»

Alles selber beigebracht

Der Schwerpunkt seiner Bilder liegt in
der Nacht. Je dunkler, desto besser. Die
Dunkelheit benutzt er als Leinwand,
um mit verschiedenen Lichteffekten
gezielt Elemente in das Bild einzuar-
beiten. Die Grundlage seines kiinst-
lerischen Schaffens bilden vor allem
Langzeitbelichtungen: «Am meisten
faszinieren mich die schier unendli-
chen Méglichkeiten der Lichtkunst.
Man kann wirklich der Kreativitit frei-
en Lauf lassen und ein Bild von Grund
auf selber gestalten — besonders im
Dunkeln.» Bumann versucht dabei
stets, bekannte Situationen anders in
Szene zu setzen. So werden zum Bei-
spiel Motive mithilfe eines Projektors
auf die zu beleuchtende Fliche proji-
ziert. Andere Bilder wiederum entste-
hen nur durch gezielte Beleuchtung

oder Pyrotechnik. Bei der Light Art
Performance Photography wird dann
spater auch nichts mehr am Compu-
ter verdandert oder optisch aufgebes-
sert. Beigebracht hat sich Bumann
die Kenntnisse der Fotografie selber.
Auch eine Ausbildung im Bereich der
Fotografie war fiir ihn zu keiner Zeit
ein Thema: «Ich habe nie einen Foto-
grafiekurs besucht, sondern vieles zu-
sammen mit meinem Kollegen Christi-
an Tscherrig ausprobiert. Dabei haben
wir uns viele Techniken selbst angeeig-
net.» Beruflich befindet sich Bumann
im letzten Jahr seines Geografie- und
Biologie-Studiums und schreibt zurzeit
an seiner Masterarbeit iiber die Raum-
planung im Wallis. Der Zukunft blickt
er offen entgegen. Auch die Ausbil-
dung zum Lehrer steht im Raum. Die
Fotografie mochte er aber weiterhin als
Hobby ausfithren. Ans Aufhoren denkt
er keineswegs: «Es gab schon Momen-
te, wo ich dachte: Jetzt wirds zu viel,
jetzt lass ich es sein. Vor allem friiher,
als wir ndchtelang an ein und dersel-
ben Lichtfigur gebastelt haben. Aber es
packt mich immer wieder!» cb
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Die Jugend im Fitnesstrend?

Brig-Glis Alle wollen ihn
haben: den perfekten
Korper. Fitness ist bei der
Jugend in. Ein kurzer Uber-
blick tiber den Fitnesstrend
und das Phanomen «Six-
pack per Knopfdruckn.

Unser Alltagsleben wird von Ausser-
lichkeiten geleitet und bestimmt. Be-
sonders im Sommer kommen sie zum
Vorschein: die gestdhlten Korper jun-
ger Ménner in kurzen Shirts oder oben
ohne im Schwimmbad. Immer mehr
Jugendliche miihen sich im Fitnesscen-
ter mit Gewichten ab und stellen ihre
Erndhrung radikal um. Das Ziel ist klar:
mehr Masse und definierte Muskeln.

Kraftsport und Fitness im Trend

«Wir verzeichnen einen grossen An-
stieg bei den Jugendlichen», sagt Fit-
nessinstruktor René Imesch vom «Fit-
ness Palace» in Brig. Imesch, der selber
regelmadssig Klassen aus dem Kollegium
in seinem Fitnesscenter empfangt und
iiber den Kraftsport informiert, kann
sich nicht erkldren, warum plotzlich
derart viele Jugendliche den Fitnesslife-
style fiir sich entdecken.

«Besonders am Abend sind sehr viele
Jugendliche hier im Fitnesscenter an-
zutreffen. Ich glaube, da kann man
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René Imesch: «Es gibt wenige, die iiber mehrere Jahre hinweg regelméssig trainieren.»

schon von einem Trend sprechenv, sagt
Imesch. Den gut durchtrainierten Kor-
per im Sommer im Schwimmbad zu
prisentieren, scheint mittlerweile zum
Standardprozedere zu werden. Davon
ist auch Imesch iiberzeugt: «Besonders
das Sixpack ist wichtig. Die typischen
Bodybuildertypen sind nicht mehr so
in.» Der Fitnesstrend ist eine «Modeer-
scheinungy, die aber schon seit einigen
Jahren anhilt. Die visuellen Vorbilder,
welche die jungen Sportler zum Trai-
ning anspornen oder dringen, begeg-
nen uns tagtdglich in den Medien. Der
Einfluss der Medien habe sich gemaiss
Imesch aber in den vergangenen Jahren

nicht sonderlich verdndert: «Das gab es
schon immer.» Dennoch bestétigt die
steigende Zahl von kérperbewussten
Jugendlichen den Fitnesstrend.

«Internet-Kraftsportler»

Im Zeitalter von Facebook, YouTube
und Instagram erlebt der Korperkult
eine neue Bliite — besonders bei jun-
gen Minnern. Im Internet entwickelt
sich eine Gemeinschaft mit einem zum
Teil gefahrlichen Halbwissen iiber Trai-
nings und Erndhrung. Das weiss auch
Imesch. «Viele befassen sich zu sehr mit
der Cyberwelt. Heute wird einfach alles
«gegoogelt.» Viele Jugendliche wollen

sehr schnell Muskeln aufbauen, ver-
gessen regelmdssig zu trainieren und
kopieren, was ihnen im Internet vor-
gezeigt wird. Sich auf Trainingspldne
von bekannten Bodybuildern im Netz
oder auf Videos von angeblich effekti-
ven Trainingsmethoden zu verlassen,
sei keine gute Idee. «Klar ist nicht alles
schlecht, was im Internet {iber Fitness
gezeigt wirdr, sagt Imesch. «KAm Compu-
ter kann ich aber niemandem Bankdrii-
cken beibringen», ergidnzt er. Gemass
der Studie «Fitness in der Schweiz» des
«Edelhel-
fer» ist in der Schweiz jeder Siebte Mit-

Unternehmensdienstleisters

glied in einem Fitnessstudio. cb

«Eine Tdtowierung

Sylvia Briigger in ihrem Laden in Brig.

Brig-Glis Im Sommer kommen sie zum
Vorschein: Tdtowierungen und Pier-
cings. Sylvia Briigger ist von Beruf Tdto-
wiererin und spricht tber ihre Erfah-
rungen zum Thema Kérperkult.

Sylvia Briigger, beobachten Sie einen
Trend Richtung Korperkult?

«Also ich wiirde das nicht als Trend be-
zeichnen. Ich titowiere hier im Wallis
seit 15 Jahren. Der Kundenandrang ist
in etwa gleichbleibend. Die Nachfrage
nach Tatowierungen und Piercings ist
aber nach wie vor gross. Meine Kund-
schaft umfasst viele junge Leute, aber
mittlerweile reicht die Bandbreite bis
hin zu Rentnern. Das hitte es vor zehn
Jahren noch nicht gegeben.»

ist fiir immer»

Hat der Wunsch nach mehr Individuali-
tat zugenommen?

«Die Individualitit hat in der heuti-
gen Gesellschaft einen wichtigen Stel-
lenwert erreicht. Ich glaube aber auch,
dass es vielen einfach darum geht, eine
Art «Schmuckstiick> zu prasentieren.»

Was halten Sie von extremen Korper-
trends?

«Es gibt ja da diese Implantate fiir
Horner oder das «Cutting» (Ziernar-
ben), was ich personlich nicht wirk-
lich schén finde. Man kann einen
Menschen ja auch verunstalten. Es
muss irgendwo auch eine Grenze ge-
ben. Schlussendlich ist aber alles Ge-
schmacksache.»

Wie gesellschaftsfahig ist ein auffalliger
Koérperschmuck heute?

«Vor 15 Jahren war man hier im Ober-
wallis noch eher skeptisch. Heute ist
man grundsdtzlich offener geworden.
Vereinzelt kriege ich aber schon noch
Riickmeldungen von Kunden, dass Vor-
gesetzte Tatowierungen nicht akzeptie-
ren. Das sind aber Einzelfdlle.»

Wie gehen Sie mit Jugendlichen um, die
sich tatowieren lassen mochten?

«Mit 25 Jahren denkt man natiirlich an-
ders dariiber nach als mit 16. Eine Ta-
towierung muss gut {iberlegt sein. Ich
spreche daher in den meisten Fillen
mit den Eltern und verlange immer

Unterschriften.» cb
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auf der Gréachner Hannigalp
Sonntag, 16. August 2015 ab 10.30 Uhr

Super Kinderprogramm

mit der bekannten
Kinderband

,,Christian Schenker &
Griitiveli Tutifeli”
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Einmalige Aussicht - Hausgemachte Spezialitaten

Walliser Teller - Raclette am Holzfeuer und vieles mehr

Sonntags Brunch ab 10 Uhr bis 12 Uhr
Anmeldungen: 027 956 24 59 (CHF 24.- pro Pers.; ab 2 Pers.)

'JI_S_Ch_@I_’l

Vit shes Bprerapsies smem Trekhingstoed :.

Grachen im Strom der Zeit

Vom Walliser Bergbauerndorf zum Touristenort. In vier
umfangreichen Kapiteln wird die Geschichte Grachens,
die Lebensweise der Bergbauern vom 16. Jahrhundert
bis in die Gegenwart, ihre kulturelle Vielfaltigkeit

und ihr Brauchtum sowie die rasante Entwicklung

zum Touristenort aufgezeigt.

268 Seiten, reich illustriert

www.rottenverlag.ch IR\

CRACHEN-RATSEL

2)

3)

B

5)

6)

2

LS
ey
&
A

1) Was fangt man im Grachner Bergsee und
grilliert es anschliessend am offenen Feuer?

2) Wo in Grachen findet der SiSu Familientag
am 16. August 2015 statt?

3) Was ist so einmalig beim Restaurant
Hohtschuggen?

£
‘:“C

‘ 4) Welche Hausspezialitat wird im Restaurant
Zum See angeboten, fiir das in diesem Ratsel
ein Gutschein gewonnen werden kann?

5) Was bietet das Restaurant Hohtschuggen am
Sonntag zwischen 10 Uhr und 12 Uhr an?

6) Welches Gastesegment spricht Grachen
Tourismus vor allem an?

- 7) Fiir wen ist der SiSu Familientag in
- Gréchen ein besonderes Ereignis?

ZU GEWINNEN GIBT ES:

1 Gutschein fiir 2x «Sternau's Roll Cordon bleuy»
im Restaurant Zum See - Pension Aaron, Grichen
(aus der TV-Serie «Mini Beiz — Dini Beiz»)

Senden Sie das richtige Lésungswort an: RZ Oberwallis,
Stichwort «Grachen-Réatsel», Postfach 76, 3900 Brig-Glis
oder per E-Mail an: werbung@rz-online.ch i
Einsendeschluss: 17. August 2015 (Absender nicht vergessen) :

VIEL GLUCK!
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...eine sinnvolle Erganzung zum Schulunterricht.

KLICK

Nachhilfe
Oberwallis
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K ICK

Nachhilfe - wirksam und nachhaltig!

KLICK vermittelt Nachhilfe auf allen Stufen.

Anfragen bei:

Holzer Christine

Zenhausernstrasse 87, 3902 Brig-Glis,

Tel. 027 923 53 60

www.klick-nachhilfe.org, E-Mail: klick@rhone.ch

Lehrgang Fiihren & Coachen

mga coachingcenter, Brig Fiir

Industrie-, Gewerbe-, Dienst-
leistungs- und Non-Profit-Orga-
nisationen. Strategische Neu-
positionierung,  Erarbeitung
und Umsetzung von Fithrungs-
grundsitzen und Leitbildern,
Fihrungsausbildung auf allen
Stufen, Teamentwicklung und
Konfliktmanagement. Coa-
ching von Fihrungskréften.
Moderation von Klausuren.

Auf unserer Webseite finden

Sie weitere interessante Semi-
narthemen und Coaching-An-
gebote.

Mit unseren Erfahrungen und
unserem Engagement konnen
Sie auf eine verlissliche Zu-
sammenarbeit zdhlen. Neh-
men Sie mit uns Kontakt auf,
wir entwickeln gerne mit Ih-
nen Thre Ideen und Wiinsche.
HINWEIS: neue Webseite mit
allen Informationen!

www.mga-coachingcenter.ch

nga|coachingcenter

Kompetent und fit fiir die Zukunft:
Lehrgang «Fiihren & Coachen» 2016
Durchfiihrungsorte: Brig — Bern — Chur

In Kooperation mit dem BWI, Management Weiterbildung Zirich
Fiir Fiihrungskrafte, Teamleiter, Projektverant-
wortliche, Personal- und Ausbildungsfachleute

In dieser handlungsorientierten Ausbildung vertiefen Sie Ihre Fiihrungs-

und Coaching-Kompetenzen in neun kompakten Modultagen.

In optimalem Nutzen-/Kostenverhéltnis vermittelt lhnen der Lehrgang wertvolles
Wissen, das Sie unmittelbar in Praxis und Arbeitsalltag anwenden konnen.

Start BRIG 2016: 13. April 2016 | Start BERN 2016: 6. April 2016

A hl bisheriger Teilneh (2010 - 2015): Banken, Offentliche Verwaltung,
Industrie, Gesundheit, Offentlicher Verkehr, Tourismus, Verkauf. Funktionen als
Teamleiter, Abteilungsleiter, Dienststellenchef, Projektleiter, HR Mitarbeitende, CEO

| | klosiweg 11 = 3904 naters | fon 079 632 77 68
eyer@mga-coachingcenter.ch  www.mga-coachingcenter.ch

Weiterbildung lohnt sich!

BSL, Brig Ein eidgenossischer
Berufsabschluss hat viele Vor-
teile: Sie verbessern Ihre Si-
tuation auf dem Arbeitsmarkt,
festigen Ihre Stellung im Be-
trieb und eroffnen sich viel-
filtige  Weiterbildungsmog-
Als
Berufsperson konnen Sie ein
eidgendssisches  Fahigkeits-

lichkeiten. erfahrene

zeugnis (EFZ) oder ein eidge-
nossisches Berufsattest (EBA)
nachholen.

Die heutige Gesellschaft ist ei-
nem stdndigen Wandel unter-
worfen. Lebenslanges Lernen
ist lingst zu einer Selbstver-
stdndlichkeit geworden.

Unser Bildungswesen bietet
verschiedene Moglichkeiten,
sich besser zu qualifizieren
und beruflich weiterzukom-
men. Ein anerkannter Berufs-
abschluss ist die Grundlage fiir
eine erfolgreiche Weiterent-
wicklung.

Grundsitzlich stehen Ihnen
als erfahrene Berufsperson
drei Wege offen, um ein EFZ
oder ein EBA nachzuholen: die
verkiirzte Grundbildung, das
Qualifikationsverfahren  fiir
Erwachsene und die Validie-
rung von Bildungsleistungen.

Diese drei Wege werden wéh-
rend des Informationsanlasses
vom 8. September vorgestellt.

www.vs.ch/berufsberatung

«Jetzt hole ich mir

CANTON DU VALAIS
den Berufsabschluss...!»

KANTON WALLIS

Mit einem eidgendssischen Fahigkeitszeugnis (EFZ) verbessern Sie
lhre Arbeitsmarktfahigkeit! Informieren Sie sich iiber die verschie-
denen Wege, welche Ihnen als erwachsene Person offenstehen.

Offentliche Informationsveranstaltung:
Dienstag, 8. September 2015, 18.30 Uhr

Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung
Schlossstrasse 30, Brig (Werigebaude)

Mehr Infos: www.vs.ch/berufsberatung -> Informationen
-> Weiterbildungsméglichkeiten
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Weiterbildungsangebote 2015

Der Verein frauen einsteigen umsteigen
weiterkommen bietet Weiterbildung in den

Bereichen:

Informatik
Sprachen

Personlichkeitsbildung
WiederEinstieg
Berufliche Veranderung

Die Kurse werden in Kleingruppen geflhrt.

Auskunft und detaillierte Kursbeschreibungen beim:
Verein frauen einsteigen umsteigen weiterkommen
Bahnhofstrasse 17, 3930 Visp, Tel. 027 946 50 59

Kurzinfos und Anmeldemdglichkeiten unter:

www.freuw.ch / freuw@rhone.ch

www.1815.ch

Mit «freuw» weiterkommen

«freuwn, Visp Bediirfnisorien-
tierte Weiterbildung kann Ver-
trauen schaffen, das Selbstwert-
gefithl erhalten und stirken
sowie Fahigkeiten und Kompe-
tenzen erkennen helfen, die im
rasanten wirtschaftlichen Wan-
del gefragt sind.

Vielmals ist uns ndmlich nicht
bewusst, was fiir Fihigkeiten
und Kompetenzen wir wdh-
rend der Familien- und Betreu-
ungsarbeit, wéhrend ehren-
amtlicher Einsdtze in Vereinen,
im Sport oder durch die bishe-
rigen beruflichen Titigkeiten
erworben haben.

Gezielte Weiterbildung und Be-
gleitung kann mithelfen, diese

Féahigkeiten und Kompetenzen

im personlichen und berufli-
chen Alltag zu entfalten, kann
helfen, dass der berufliche Wie-
dereinstieg oder eine berufli-
che Verdanderung, personliches
und Dberufliches Weiterkom-
men besser gelingen kann.

Der Verein «frauen einsteigen
umsteigen  weiterkommen»
bietet und ermoglicht Weiter-
kommen mit vielfdltiger und
gezielter Weiterbildung und
erst noch zu erschwinglichen
Preisen. Das Angebot ist auch
Weiterbildungsungewohnten
zugdnglich. Es ist bediirfnis-
orientiert ausgestaltet und er-
moglicht Weiterbildung in den
Bereichen Personlichkeitsbil-
dung, beruflicher WiederEin-

stieg, berufliche Verdnderung,
Informatik und Sprachen. Die
Kurse, Workshops und Ateliers
werden in Kleingruppen ge-
fiihrt. Folgetreffen werden bei
Bedarf ermoglicht.

Wir stehen lhnen gerne mit Rat
und Tat zur Seite.
Verlangen Sie das aktuel-
le  Weiterbildungsprogramm
oder ndhere Informationen
beim Verein «frauen einstei-
gen umsteigen weiterkom-

menn».

Tel. 027 946 50 59

www.freuw.ch

Prof. Peter Bieri

Scintilla AG
Schnupperwoche

21.

ot Erfolg hat seing

& BOSCH

Tocheik lurs Luben
B S~ o

Lehre mit Power - logisch bei uns

bis 24.9.2015 (Anmelden bis 11. Sep.)

Aufnahmepriifung
4. November 2015

Scintilla AG
Hannes Fux
Talstrasse 1
3924 St. Niklaus

hannes.fux@ch.bosch.com

- Automechaniker EFZ m/w

- Konstrukteur EFZ m/w

- Polymechaniker EFZ m/w
- Produktionsmechaniker EFZ m/w

« Logistiker EFZ m/w

& BOSCH

Scintilla AG, St. Niklaus Fach-
leute mit einer technischen
Grundausbildung oder einer
grossen Erfahrung in tech-
nischen Titigkeiten sind ge-
fragt. Insbesondere = wenn
sie sich weiterbilden und ih-
re Fahigkeiten vergrossern.
Mit einer Weiterbildung zum
Instandhaltungsfachmann/-
frau gehen sie den entschei-
denden Schritt weiter als an-
dere.

Am 30. Oktober beginnt an
der BFO Visp der Kurs zum In-
standhaltungsfachmann bzw.
Instandhaltungsfachfrau, der
nach erfolgreichem Priifungs-
abschluss mit einer eidgends-
sisch anerkannten Auszeich-
nung im November 2016
abgeschlossen wird.

Aus Berufsleuten und Spezi-

alisten werden Generalisten

und Experten der Instandhal-
tung. Neben dem eigentlichen
Fachwissen zeichnen sich die-
se Fachleute auch durch ihre
Fahigkeit zum Teamwork und
zur Kommunikation mit ande-

ren Fachleuten und einem ge-
sunden Mass an Eigeninitiative
und -verantwortung aus.

wwwherufsbildung-vs.ch
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Dein Erfolg beginnt im Kopf

Powermental, Brig-Glis Gliick
und Erfolg sind kein Zufall,
sie sind machbar! Erfolgreiche
Menschen nutzen ihre men-
talen Kraftreserven, um ziel-
gerichtet ihr Leben und ihren
Erfolg bewusst zu gestalten.
Mentaltraining ist auf diese
Weise zu erlernen und ldsst
sich in jeder Lebenssituation
ohne Hilfsmittel oder beson-

dere Voraussetzungen gewinn-
bringend nutzen.

= v
René Truffer
Dipl. Mentaltrainer und
Hypnosetherapeut VMT
Dipl. Mediator, Coach,
Lebens- und Familienberater

Ist Mentaltraining auch etwas
fir dich? Stell dir folgende
Fragen:

1. Mochtest du dein personli-
ches Mentalprogramm erstel-
len, um private, berufliche
oder sportliche Ziele schnell
und sicher zu erreichen?

2. Mochtest du selbstbewus-
ster, selbstsicherer, erfolg-
reicher und kreativer sein
und damit mehr Lebens-
qualitit und Lebensfreude
erhalten?

3. Willst du deine Gefiihle
ganzheitlich in den Griff
bekommen?

4. Hast du Blockaden und
mochtest du diese 16sen?

5. Belasten Rastlosigkeit, Stress,
Angst, Sucht oder zwanghaf-
ter Konsum deinen Alltag?

6. Hast du das Gefiihl, mit dei-
nen Problemen anderen zur
Last zu fallen?

Wenn du auch nur eine dieser
Fragen mit Ja beantwortet hast,
dann bist du bei mir richtig.

Bei mir erfahrst du:

- wie Mentaltraining funktio-
niert und wie man sein eige-
nes Training erstellt;

- wie du dieses Wissen fiir dei-
ne Ziele anwenden kannst;

- wie man mentale und seeli-
sche Blockaden 16st;

- wie es moglich ist, den Hei-
lungsprozess nach Verletzun-
gen, Krankheiten, Operatio-
nen und Therapien (z.B.
Chemo oder Depressionen)
wirksam zu unterstiitzen.

Anhand meiner Erfahrungen
habe ich eine Gesamtkonzepti-
on entwickelt, die aufzeigt, wie
man mental seine personlichen
Ziele erreichen kann. Verschie-
Institutionen, Vereine,
Unternehmen, Mittelschulen
und Sportgymnasien, aber auch

dene

viele Familien und Einzelperso-
nen nutzen das Konzept «pow-
ermental» bereits heute erfolg-
reich. Nutz auch du es fiir dich
— ganz nach dem Motto —
«geistige Stirke nutzen!»

AUS- UND WEITERBILDUNG
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geistige starke nutzen

Kraftquelle Mental — Einzelsitzungen zur Problemlosung
Mit alltaglichen Problemen (Partnerschaft, Beruf, Erziehung, etc.)
leichter umgehen, diese selbstbewusst und energievoll bewalti-
gen; innere Widerstinde und Angste 16sen; Ziele setzen und er-
reichen.

Dauer: jeweils 1 Stunde (inkl. Entspannungstherapie)
Kosten: Fr. 80.— (Vorgespréch erforderlich)

Tiefenentspannungstherapie in Hypnose

Im Zustand der Trance lassen sich Wege finden, um Angste und
unbewaltigte Probleme zu losen, sowie Symptome zu beseitigen.
Befreie dich von deinen Blockaden und gewinne so mehr Lebens-
qualitat.

Dauer: ca. 40 Minuten / Kosten: Fr. 60.—

Burnout-Pravention

Sich vor einem psychischen und physischen Kollaps schiitzen, sich
flir das Phanomen Burnout sensibilisieren, die eigenen Bed(irfnisse
wahrnehmen und herausfinden, was gut tut. Diesem Gesundheits-
risiko im Sinne einer gezielten Burnout-Prévention rechtzeitig aktiv
zu begegnen, ist ein Behandlungsschwerpunkt bei ,,powermental®.

Dauer: jeweils 1 Stunde / Kosten: Fr. 80.—

Gruppenkurse fiir Sportvereine, Organisationen, Schulen oder
Firmen auf Anfrage.

René Truffer dipl. Mediator/ Mentaltrainer/Hypnosetherapeut
Bahnhofstrasse 2a, 3900 Brig-Glis Mobile 078 812 75 85
www.powermental.ch  www.mediationwallis.ch  info@powermental.ch

Schenken Sie (sich) Musik

amo, Visp Musik ist etwas,
was Kinder von klein auf be-
geistert. Schon sehr frith ex-
perimentieren sie mit ihrer
Stimme und im Nu verwan-
deln sich Besteck und andere
Gegenstinde in Musikinstru-
mente. Gemeinsames Singen
und Musizieren vermittelt

den Kindern Sicherheit und
Geborgenheit.

Eltern — Kind — Singen & Mu-
sik ist ausgerichtet auf Kinder
von 1% bis 5 Jahren mit ei-

ner erwachsenen Begleitper-
son (Eltern, Grosseltern, Gotti,
Au-Pair).

Gotti, Tagesmutter,

Erwachsene konnen fiir alle
von der amo angebotenen Fi-
cher ein Musik-Abonnement
16sen. Die Daten fiir die Abon-
nementslektionen werden indi-
viduell mit der Lehrperson ab-
gesprochen. Selbstverstandlich
kann auch auf besondere Wiin-
sche eingegangen werden. So ist
es beispielsweise moglich, ein
professionelles «Coaching fiir
bestehende Musikgruppen» an-
zubieten. Ob es sich um Rock-,
Pop-, Jazz-Bands handelt oder
um Kammermusik-Ensembles,
die sich eher dem Kklassischen
Bereich widmen, spielt dabei
keine Rolle.

www.amovisp.ch
027 946 55 52

Musik - /':\

Abonnement*_

~

e

\

3 Lekt. a 40 Min.

5 Lekt. & 40 Min.  Fr. \
10 Lekt. a 40 Min. " |
15 Lekt. a 40 Min.
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ATEMTHERAPIE
LERNTHERAPIE

Atemtherapeutin / PSH Lehrerin
Anita Zenhdusern

www.1815.ch

Richtig atmen - besser leben

Atem- und Lerntherapie, Brig
Die Atemtherapie hilft Atem-
blockaden abzubauen und
trigt zur allgemeinen Leis-
tungssteigerung bei.

In Zusammenarbeit mit der
Atemtherapeutin lernen Sie
den Atem wahrzunehmen
und geschehen zu lassen.

Die bewusste Wahrnehmung
der Atmung fithrt zu einer
Atemfunktion
und dadurch werden die le-

verbesserten

bensnotwendigen Organe op-
timal mit Sauerstoff versorgt.
Somit entsteht Lust und Ener-
gie flir das Leben, wir fithlen

uns erleichtert und schopfen
neue Lebenskraft.

Atembeschwerden, Allergien,
Schlafstérungen, Burn-out,
Verdauungsbeschwerden,
Kreislaufbeschwerden,
Seelische Verstimmungen,
Depressionen, Panik, Angste,
Lernblockaden, Spannungs-
und Erschopfungszustande,
Kopfschmerzen, Migréne,
Stimm- und Sprechstérungen,
Muskelverspannungen,
Schleudertrauma

www.atem-lernpraxis.ch

Dem Lernen auf der Spur:
Erkenntnisse iiber Lernen

und Lernmotivation

Vortrag, organisiert vom Eltemrat OS Leuk

Referent:

Prof. Dr. Willi Stadelmann, Naturwissenschaftler und
Padagoge, ehemaliger Direktor der Padagogischen

Hochschule Zentralschweiz

Dienstag, 15.09.2015, 19.30 Uhr,
in Leuk-Stadt, Aula OS-Schulhaus

Individuell zum Lernerfolg
Vortrag mit den Lerntherapeutinnen Mariette Burgener

und Diana Stépfer

Donnerstag, 8.10.2015,19.00 Uhr,
in Visp, Berufsschule, Zimmer A004

www.schule-elternhaus.ch/wallis

1. WALLISER ELTERNBILDUNGSTAGE
Brig, 25.-31. Oktober 2015

Schule und Elternhaus Wallis

Elternhaus, Steg Mit viel Enga-
gement hat der neue Vorstand
das Jahresprogramm 2015/16
erstellt. Der Verein S&E Wallis
dankt den Schulen fiir die Un-
terstiitzung.

Dem Lernen auf der Spur

Seit es Unterricht und Schule
gibt, steht das Thema Motivati-
on im Zentrum der Diskussion.
Motivation ist ein individuel-
les Phidnomen. Im Vortrag vom
15. September 2015 mit Prof.
Dr. Willi Stadelmann werden
verschiedene Bereiche bespro-
chen, die Voraussetzungen fiir
das Verstandnis von Motivati-
on bilden: Lernen, Wahrneh-
mung, Vererbung und soziale

Umwelt, Begabung und Intel-
ligenz. Daraus wird ein Fazit
iiber Lernmotivation erarbei-
tet. Dieser Anlass wird vom El-
ternrat der OS Leuk organisiert.

Individuell zum Lernerfolg

Lernen ist ein lebenslanger Vor-
gang und ist immer eine Aus-
einandersetzung mit dem Lern-
stoff. Richtiges Lernen lernen
ist die Basis fiir einen guten
Verlauf der Schulkarriere. Die
beiden erfahrenen Lernthera-
peutinnen Mariette Burgener
und Diana Stopfer informie-
ren im Vortrag vom 8.10.2015
itber diese Punkte und zeigen
Forderungsansdtze zur Motiva-
tion und Strategien zur Verbes-

serung der Konzentration auf,
und wie man als Lernende den
Anforderungen des Schulall-
tags besser gewachsen ist.

Schule in Bewegung? Was be-
deutet das fiir die Eltern?

Das neue Primarschulgesetz
ist eingefiihrt, der Lehrplan 21
wird folgen. Am 5.11.2015 gibt
uns der Vortrag mit anschlies-
sendem Podiumsgesprach die
Gelegenheit, Erfahrungen und
offene Fragen auszutauschen.
Der Anlass mit Vertretern des
DBS, des Lehrerverbands, Eltern
und Schiilern findet um 19.00
Uhr im Haus der Generationen
St. Anna in Steg statt.

www.schule-elternhaus.ch/wallis.

sprachaufenthalte
weltweit

(=]

BOA LINGUA BERN, TEL. 031 318 44 04

WWW.BOALINGUA.CH

Boa®uneua

SPRACHAUFENTHALTE WELTWEIT

FRUHBUCHER-

SPECIAL

SPRACHAUFENTHALT Je=
2016 ZU PREISEN

VON 2015
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Regional denken - lokal handeln

Wirtschaftsschule, Thun Die
Wirtschaftsschule Thun bietet
auf der Sekundarstufe 2 die
berufliche Grundbildung und
die kaufméinnische Berufsma-
turitdt an. Zurzeit werden in
rund 60 Klassen 1100 Auszu-
bildende in der kaufminni-
schen Grundbildung und in
der Grundbildung des Detail-
handels ausgebildet:

Im Weiterbildungsbereich be-
suchen pro Semester rund
1000 Teilnehmerinnen und
Teilnehmer Wirtschafts-, In-
formatik- und Sprachkurse.
Die kaufméinnischen Lehrgin-
ge der Wirtschaftsschule Thun
helfen mit, die aktuellen An-
forderungen am Arbeitsplatz

effizienter zu bewiltigen.

Kaufméannische Ausbildungen
e Fit fiirs Biiro

e Handelsschule

e Hoheres Wirtschaftsdiplom

Sachbearbeiterstufe

e Rechnungswesen-Treuhand
® SB Personal

¢ SB Sozialversicherungen

Eidgendssische Fachausweise
¢ Finanz-/Rechnungswesen

e HR-Fachfrau/HR-Fachmann
e Technische Kaufleute

Héhere Fachschule fiir Wirtschaft
e dipl. Betriebswirtschafterin/
dipl. Betriebswirtschafter HF

Mit der hoheren Fachschule
fiir Wirtschaft fithren wir eine

angesehene Generalistenaus-
bildung.

Lernort-Kooperation
Lehrbetrieben und Firmen
bieten wir massgeschneiderte
Kurse fiir ihre interne Weiter-
bildung an.

Die Wirtschaftsschule Thun
ist Mitglied der KV-Bildungs-
gruppe Schweiz und ist im
Vorstand von edupool.ch ver-
treten. Es bestehen Kooperatio-
nen mit verschiedenen Berufs-
fachschulen in der Schweiz.
Wir sind im Berner Oberland
das fithrende regionale Berufs-
und Weiterbildungszentrum
im kaufménnischen Bereich.

www.wst.ch
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wirtschafts
schule
thun

Infoveranstaltungen

zu unseren Lehrgangen

- HFW

- Handelsschule/Hoheres Wirtschaftsdiplom
- Technische Kaufleute

- Fit furs Biiro

- Personalwesen/Sozialversicherungen

- Rechnungswesen/Treuhand

Aktuelle Daten finden Sie unter wst.ch/weiterbildung
o Wirtschaftsschule Thun

kv bildungsgruppe
T 033 22526 26 | wst.ch

schweiz

Ausbildungen seit 2005 bei Florasan

Naturheilpraxis Florasan, Naters
In Intensivkursen und Lehrgdn-
gen mochten wir die Kursteil-
nehmer serids und gut ausbil-
den. Unser Kursangebot geht
iiber verschiedene Massagen,
Kinesiologie, Pflanzenheilkun-
de. Das ganze Jahresprogramm
mit Datum koénnen Sie unter
www.naturheilpraxis-fercher.ch
nachschauen.

In diesem Jahr feiern wir das

25-Jahr-Jubildum, daher sind
auch verschiedene Aktivititen
am Laufen. Speziell zu erwidh-
nen ist der Tag der offenen Tiir
am SalSo 14./15. November von
10.00 bis 17.00 Uhr mit einer
Ausstellung «Gsund und Vital».

Behandlungen in der Praxis
- Psychologie

— Depression

- Stressbelastungen

- Erschépfung

- Burn-out

- Schlaflosigkeit

- Angst

- Unruhe

- Konzentrationsschwéche

- Priifungsstress

- Schmerzen

- Spez. Migrane-Behandlung

- chronische Schmerzen des
Bewegungsapparates

- Allergien

Tag der offenen Tur

Sa/So 14./15. November von
10.00 - 17.00 Uhr mit einer
Ausstellung «Gsund und Vital»

Fragen Sie doch bitte bei
Ihrer Krankenkasse nach, denn
die Behandlungen werden von
den Zusatzversicherungen der
Krankenkassen iibernommen.
Fiir weitere Fragen stehen wir
Ihnen gerne zur Verfiigung.

www.naturheilpraxis-fercher.ch
079 450 56 06

it JW”"

PRANSUNDSCHULE
e
 ALTERNATIVE BEHANDLENGSMETHODEN
und

OGIE
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Meine Uni — wann ich will, wo ich will!

Fernuni Schweiz Das Fernstu-
dium erfreut sich heute auch
in der Schweiz wachsender
Beliebtheit und ist die perfek-
te Losung flir Personen, die
Studium, Arbeit, Familie und
Freizeit vereinen, eine beruf-
liche Karriere anstreben oder
sich beruflich neu orientieren
wollen.

Ein Fernstudium wird ausser-
dem von Menschen geschdtzt,
die aufgrund einer Krankheit
oder Behinderung besonde-
re Studienbedingungen brau-
chen, die Spitzensport betrei-
ben, viel unterwegs sind oder
oft im Ausland leben. Jeder
kann so studieren.

Von diesem flexiblen Studien-

& ~5‘{:§

L\ X
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-

modell hat auch die Olympia-
und Gesamtweltcupsiegerin
Patrizia Kummer profitiert
und dabei einen Universitits-
abschluss in Psychologie er-

langt.

Patrizia Kummer, warum haben
Sie ein Fernstudium absol-
viert?

Ich wollte mir neben dem
Spitzensport ein  zweites
Standbein schaffen. Da ich
immer schon sehr viel Zeit in
das Snowboarden investier-
te, kam ein Vollzeitstudium
bei einer Prdsenzuniversitit
fiir mich gar nicht infrage. Da
blieb nur ein Fernstudium.
Hier konnte ich mir die Zeit
flirs Studium frei einteilen.

W

www.fernuni.ch

Das Unterrichtsmaterial hatte
ich durch das Internet immer
bei mir. Wihrend meines Stu-
diums bin ich ausserdem nie
ohne Buch aus dem Haus ge-
gangen. Ich habe Trainings-
pausen, aber auch die Reisen
genutzt, um zu studieren.

Was ist der Vorteil eines Fern-
studiums?

Neben der grossen Flexibili-
tit ist die individuelle Betreu-
ung ein weiterer wichtiger
Vorteil des Fernstudiums. Ich
schdtzte es, dass ich jederzeit
Kontakt zu meinen Professo-
ren aufnehmen konnte. Die
Klassen sind bei der Fernuni
Schweiz viel kleiner als tiblich
und somit ist die Zusammen-

arbeit mit den Professoren
viel personlicher.

Wiirden Sie nochmals ein Fern-
studium beginnen?
Riickblickend hat mir das
Fernstudium sehr geholfen,
meine Ziele zu erreichen.
Schliesslich wollte ich auch et-
was fiir meinen Kopf machen
und nicht immer nur meinen
Kérper fordern.

Ich wiirde nicht zégern, noch-
mals damit zu beginnen, und
es auch jeder Person mit einer
Doppelbelastung empfehlen
— es lohnt sich.

Zogern auch Sie nicht und

lassen Sie sich unverbindlich
beraten.

.

FERNUNI
SCHWEIZ

Gegriindet: 1992 in Brig
Studierende: 1358
Durchschnittsalter: 35 Jahre
Start: Februar und August

Bachelor-Studiengénge:
- Geschichte

- Psychologie

- Recht

— Wirtschaft

Master-Studiengange:
- Recht

Kontakt:

Universitare Fernstudien
Schweiz
Uberlandstrasse 12
3900 Brig

027922 70 60
info@fernuni.ch
www.fernuni.ch

UNIVERSITARE
FERNSTUDIEN

SCHWEII

Ny

«Mit einem Fernstudium
lag ich goldrichtig!»

Patrizia Kummer, Olympiasiegerin

¥
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Erfolg ist lernbar

(26.09. / 31.10. / 05.12.2015)

— Eigenschutz fiir Chauffeure
(22.08. /19.09. / 03.10.2015)

— Es brennt, was tun
(07.+28.11.2015)

Anerkannte Tageskurse fiir Berufschauffeure:

— Lebensrettende Sofortmassnahmen

bildungszentrum z-zerzuben

Das z-bildungszentrum ist ein Bestandteil der z-zerzuben ag in Visp
und bietet seit mehreren Jahren professionelle Aus- und Weiterbildun-
gen im Bereich der Notfallmedizin an. Neu bieten wir CZV-anerkannte
Weiterbildungen an.

Z-zerzuhenzs

bildungszentrum

z-zerzuben ag

kantonsstr. 67 - 3930 visp

Tel. +41 27 9 480 480

Fax +41 27 9 480 485
bildungszentrum@sanitaet-oberwallis.ch
www.z-bildungszentrum.ch

Medizinische Kurse:

Wir bieten Kurse fiir Privatpersonen oder fiir Firmen.

— BLS-AED Grundkurs

— Grundkurs «Kindernotfalle»

— Betriebssanitaterkurs Niveau 2

— Betriebssanitaterkurs Niveau 3

Zusatzlich zum Angebot werden weitere Kurse mit diversen Fachspezialisten angeboten.

Informationen und Anmeldung online auf www.z-bildungszentrum.ch oder per Telefon

unter 027 9 480 480

B Sprachkurse

m Englisch/Deutsch/Franz./Ital./Span.
m Free-System/Gruppen-/Einzelkurse
B Handelsschule

m Hoheres Wirtschaftsdiplom HWD/VSK
m Techn. Kaufmann/-frau Eidg. FA

m Arzi-/Spitalsekretarin
m Chefarztsekretérin/Med. Praxisleiter
m Sprechstundenassistenz

m Erndhrungs-/Wellness-/Fitnessberater
m Gesundheitsberater/-masseur/in
am = Abend m Samstag m Montag
Jetzt Kursbeginn!

Benediclt
AARBERGERGASSE 5 (NAHE HAUPTBAHNHOF)
3011 BERN ﬂ PARKING METRO

TEL. 031 310 28 28
www.benedict.ch

Zitat: Lothar Schmidt

Intensive Schulung mit Praxis

Berufsfachschule, Visp Am
27. Oktober 2015 beginnt
an der BFO in Visp ein neu-
er Kurs flir Instandhaltungs-
fachleute. Der Kurs bereitet
Teilnehmende auf die eidg.
Berufspriifung im November
2016 vor. Erfolgreiche Ab-
solventen erhalten den eidg.
Fachausweis als Instandhal-
tungsfachmann.

Der Lehrgang fiir Instandhal-
tungsfachleute wird gemein-
sam von der BFO in Visp und
AG durchgefiihrt.
Er richtet sich an Berufsleu-

Synergis

te mit einer technischen oder
handwerklichen  Grundaus-
bildung, die in Instandhal-

tung und Facility Manage-

ment in der Industrie oder
in der Gebdudetechnik tdtig
sind. Ausbilder mit langjdh-
riger Berufspraxis und Er-
fahrung in der beruflichen
Weiterbildung bringen ihr
Wissen in den Lehrgang ein.
Instandhaltungsfachleute mit
eidg. Fachausweis zeichnen
sich durch ihr breites techni-
sches Wissen aus. Sie arbeiten
im Team mit Spezialisten zu-
sammen und kommunizieren
zielgerichtet und professio-
nell mit allen beteiligten Stel-
len im Unternehmen.

www.berufshildung-vs.ch oder

www.iaisynergis.ch

Berufsfachschule Oberwallis

027 606 08 00
sekretariat-visp@berufsbildung-vs.ch
www.berufsbildung-vs.ch

Vorbereitungskurs auf die eidg.
Berufspriifung als

Instandhaltungsfachmann /-frau
Beginn: 27. Oktober 2015

(30 Kurstage; bis September 2016)
Kursort: Berufsfachschule Oberwallis, Visp
Info-Abende: 14. September und 2. November

Weitere Informationen zu diesem Kurs
finden Sie auf unserer Homepage
www.berufshildung-vs.ch unter der Rubrik
«Bildungsleistungen / Weiterbildung».
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qpb@upks
anguage Centre

Sprachkurse
nach Mass

Relsen
nach
Mass.

GLBETROTTER

REISEN STATT FERIEN

Englisch
Deutsch
Spanisch
Franzosisch
Italienisch

Melden Sie sich jetzt an!
Weingartenstrasse 62, 3904 Naters
Telefon 027 924 64 64

www.globolinks.ch

Brig x Rhonesandstr. 14
Telefon: 027 922 05 05
www.globetrotter.ch

AUS- UND WEITERBILDUNG
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Sprachreise nach England

Globolinks, Naters Die Sprach-
schule in Naters hat im Juli
2015 schon zum zweiten Mal
das Englisch-Sprachcamp fiir
10- bis 18-Jdhrige in England
organisiert und in die Realitdt
umgesetzt. Teilgenommen ha-
ben nicht nur Kinder und Ju-
gendliche aus verschiedenen
Landern, sondern auch ein er-
fahrenes und handverlesenes
Lehrer-Team, welches mit Be-
geisterung und Leidenschaft

an der Arbeit war. So konnte
das Programm mit den Kin-
dern wihrend zweier Wochen
durchgefiihrt
werden. Kids & Teens konnten
nicht nur ihre Englischkennt-
nisse verbessern, sondern inter-

ausgezeichnet

nationale Freunde fiirs Leben
finden. Manch schone Sehens-
wiirdigkeit konnten wir zu-
sammen erleben. Maria Luisa
Anthamatten-Acosta von Glo-
bolinks GmbH bedankt sich

herzlich bei Cornelia Zenklu-
sen von Globetrotter an der
Bahnhofstrasse in Brig fiir ihre
professionelle Reiseberatung.
Die Reise nach England ist so
zu einem traumhaften Erlebnis
geworden.

www.globolinks.ch

Sprachaufenthalte — nicht nur fiir Teenager

Boa Lingua, Bern Bei Boa
Lingua finden auch {ber
30-Jdhrige ein breites Sprach-
reiseangebot, denn  Sprach-
aufenthalte im Ausland sind
ldngst nicht mehr nur etwas
fiir Teenies.

Es ist ein weitverbreitetes
Vorurteil, dass Sprachaufent-
halte im Ausland nur etwas
fiir Teenager seien. Denn seit
einiger Zeit liegen 30Plus-
Sprachaufenthalte voll im
Trend. Boa Lingua, fithrender
Schweizer Sprachreisespezi-
alist, hat deshalb ein breites
Angebot an Sprachschulen,
die spezielle Kurse fiir diese

Altersgruppe anbieten oder
sich sogar ganz auf sie spezi-
alisieren.

Die Vorteile sind die gleichen
Unabhdngig vom Alter bie-
ten Sprachaufenthalte viele
Vorteile. Man verbessert sei-
ne Sprachkenntnisse bereits
in sehr kurzer Zeit bedeu-
tend.

Land und Leute lernt man
dabei von einer besonders
intensiven Seite kennen und
findet sehr schnell gleichalt-
rige Freunde aus der ganzen
Welt.

Die meisten Sprachschulen
organisieren auch vielseitige

kulturelle, gesellschaftliche
oder sportliche Freizeitakti-
vititen — natirlich alle frei-
willig. Den Alltagsstress ldsst
man damit rasch hinter sich
und taucht vollstdndig in die
neue Sprachumgebung ein.

Boa Lingua - Sprachaufenthalte
weltweit

0313184404
bern@boalingua.ch

www.boalingua.30plus.ch

Die Fachschule fiir
Personalwesen, Management und Fiihrung

» Personalassistent/-in mit eidg. Zert.
» Fiihrungsausbildung BPIH
» Management-Diplom BPIH

Beginn: Oktober 2015 in Brig

_peues Ku
027 924 37 27 - l

www.bpih-ch  BPIH

BPIH- Neues Kurskonzept

Dr. Tommy Hofmann,
Institutsleiter BPIH.

BPIH, Brig Durch eine Weiter-
bildung am BPIH erhalten Sie
eine fundierte Ausbildung in
Gebieten wie Personalwesen,
Fihrung und Management.
Zusatzlich vermittelt sie wert-
volle Aspekte fiir die berufli-
che und personliche Entwick-
lung. BPIH-Weiterbildungen
bringen in dberschaubarer
Zeit einen sehr grossen Nut-
zen. Neu sind die Kernthemen
kompakter und es gibt IT-ge-

stiitzte Tools. Angesprochen
werden Leute, die sich gezielt
weiterbilden und fiir ihre Pra-
xis einen hohen Return errei-
chen wollen. Nebst spannen-
den Kursinhalten erhidlt man
auch viele wertvolle Denkan-
stosse fiir die Praxis. Die Kurse
geniessen in der Wirtschaft ei-
ne hohe Anerkennung.

www.bpih.ch
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Tanzzentrum am Bahnhof Leuk

Sosta Tanzzentrum, Leuk -
Schnupperwochen

Lernen Sie neue Tanzstile und
Tanzlehrer kennen!

Im Tanzzentrum Sosta ist
dies vom 31.8. bis 12.9.2015
moglich. Wir laden alle Lai-
en und Tanzbegeisterten ein.
Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich! Schauen Sie vorbei
und tanzen Sie mit! Mehr tiber
unsere Kurse erfahren Sie auf
unserer Homepage.

Workshop n‘ Battle

Wihrend dreier Tage (18./19./
20.12.2015) wird das Zentrum
Sosta wiederum zu einer Hoch-
burg des Urbanen Tanzes.
International bekannte Ténzer/
innen unterrichten in Work-
shops und tanzen am Battle
«Esprit du Cercle» mit. Lernen
Sie viel von unseren professi-
onellen Judges Bruce, Nelson
und Baba von JUSTE DEBOUT,
Paris.

Odyssee 2016

Tanztheater im Theater La
Poste, Visp, 13./14./15.5.2016.
Homers «Odyssee», eines der
dltesten Werke der abendldn-
dischen Kultur, wird zu einer
Reise durch die Musik- und
Tanzgeschichte. Unser Held irrt
durch die Traumfabrik Holly-
wood und durch verschiedens-
te Broadway-Musicals — Holly-
wood spielt verrtickt!
www.sostatanz.ch

Eine Stimme fiir Lehrlinge und junge Arbeitnehmende

UNIA, Visp/Brig Unia Jugend
Oberwallis. Wir machen uns
stark fiir die Rechte, die Ar-
beitsbedingungen sowie fiir
solide Gesamtarbeitsvertrige
(GAV) fiir Lernende und junge
Arbeitnehmende. Das ist wich-
tig, weil das Gesetz zum Bei-
spiel keinen 13. Monatslohn
vorschreibt, die meisten GAV
hingegen schon.

Die Unia Jugend Oberwallis Mit-

glieder erhalten weitere Dienst

leistungen:

e Kostenlosen Rechtsschutz:
bei allen Problemen am
Arbeits- und Ausbildungs-
platz, auf dem Arbeitsweg
oder mit den Sozialversi-

cherungen. Die Unia tiber-
nimmt in diesen Fillen die
Anwalts- und Prozesskosten
e Primie zum Lehrabschluss
e Hilfe beim Ausfiillen der
Steuererkldrung
e Regelmadssige Veranstaltun-
gen wie: Fussballturniere,
Konzertabende, Ausfliige
& Bildungsveranstaltungen
zu verschiedenen Themen
e Infos zu Arbeitsrecht und

Arbeitsbedingungen
Jetzt beitreten & profitieren:
Unia Jugend Oberwallis
Bahnhofstrasse 4, 3930 Visp

027 948 12 80 o. www.unia.ch/jugend
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Ich kenne meine Rechte Jung und arbeitslos - Ein Ratgeber

Jugendarbeitslosigkeit ist kein Schicksal. Sie ist aber ein ernst zu neh-
mendes Problem: Jedes Jahr sind Tausende von Jugendlichen betrof-
fen. Die Gewerkschaft Unia setzt sich gegen Jugendarbeitslosigkeit
ein. Sie wehrt sich insbesondere gegen Leistungskiirzungen fiir jun-
ge Arbeitslose.

Diese Broschiire hilft, die Grundziige der Arbeitslosenversicherung
und der Sozialhilfe zu verstehen. Sie erklart, welche Schritte einzulei-
ten sind und was zu vermeiden ist. Sie enthdlt auch eine Adressliste
von Beratungsstellen und Gewerkschaften, an welche man sich wen-
den kann, um seine Rechte geltend zu machen.

Eine neue Auflage des kun-
digen kleinen Fiihrers durch den
Dschungel der Rechtswirklichkeit
findest du in deinem Unia Sekre-
tariat. Der Ratgeber klart Lehr-
linge (iber ihre Rechte auf und
zeigt ihnen, wie sie angewendet
werden. Nur eines kann er nicht:
garantieren, dass die Lehrlinge
auch recht bekommen.

«Ach kenne
maina Rﬂc‘l‘&-"

Unia Visp, Bahnhofstrasse 4, 3930 Visp
Tel. 027 948 12 80, E-Mail: visp@unia.ch

Unia Arbeitslosenkasse, Sebastiansplatz 2, 3900 Brig
Tel. 027 922 47 47, E-Mail: brig@unia.ch

Dba Dowarhschart

Lo Symaicat.
W Simdacatn.
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«Kinder mit vier Jahren ein-
zuschulen ist kein Problem»

Oberwallis Er ist leidenschaftlicher
Lehrer, Co-Prasident des Vereins der
Oberwalliser Schuldirektionen (OSD)
und dirigiert den Kirchenchor Morel-
Filet. Werner Salzmann (54), freut
sich auf das neue Schuljahr und kann
damit leben, dass Kinder frither einge-
schult werden miissen.

Herr Salzmann, wo waren Sie in den Sommerferien? Zu-
erst mit meiner Familie in der Tiirkei und anschlies-
send in Stdfrankreich, in Cannes. Dort habe ich
das Tauchbrevet gemacht. Jetzt in letzter Zeit habe
ich mich allerdings fast ausschliesslich auf das neue
Schuljahr vorbereitet. Im Vorfeld gibt es viel zu tun!

Wir gross ist die Vorfreude auf das neue Schuljahr?
Die ist immer gross. Ich freue mich jeweils auf die
neuen Gesichter bei den Schiilern und bin immer ge-
spannt, was auf uns Lehrer zukommt.

Reden wir iiber die grosse Neuerung in diesem Schul-
jahr, die Einfiihrung von HarmoS. Erklaren Sie kurz, was
genau dahintersteckt.

Dabei geht es um die interkantonale Vereinbarung
iiber die Harmonisierung der obligatorischen Schule.
Das ist ein Konkordat, zu welchem das Wallis 2008
den Beitritt beschlossen hat. Konkret sollen dabei
die 26 Schweizer Schulsysteme in den Bereichen Bil-
dungsziele, Eintrittsalter, Dauer und Qualititssiche-
rung vereinheitlicht werden. Seither hat sich aber ge-
zeigt, dass der Gedanke nicht so einfach ist, weil die

einzelnen Kantone ihre Eigenheiten nicht so gerne
aufgeben wollen. Vereinheitlicht wurde schliesslich
ein Punkt, welcher wesentlich ist: die obligatorische
Einschulung mit vier Jahren. Was viele nicht wissen.
Bisher war der Kindergarten freiwillig. Einzig die Ein-
schulung in die erste Klasse war gesetzlich geregelt.

Es gibt Stimmen von Eltern, welche eben gerade dieses
friihe Einschulungsalter kritisieren.

Ich kann das verstehen. Aber man muss relativieren.
Das Einschulungsalter ab vier gilt nur fiir diejenigen
Kinder, welche vor dem 31. Juli geboren wurden. So-
mit wird es Kinder geben, welche bei der Einschu-
lung bereits etwas dlter sein werden. Zudem wurde
im Unterwallis in der Vergangenheit tendenziell eher
frither eingeschult als bei uns im Oberwallis. Die Er-
fahrungen damit sind gut. Womit sich die Eltern von
Kindergértnern vor allem umstellen miissen, ist bei
der Entscheidung tiber Urlaubsgesuche. Wurden sol-
che frither eher liberal behandelt, werden diese neu
aufgrund des Obligatoriums hoéchstwahrscheinlich
strenger beurteilt.

«Die Kinder sind heutzu-
tage zu viel mit Compu-
terspielen beschiftigt»

Werden beim Einschulungsalter Ausnahmen gemacht?
Wenn Eltern das Gefiihl haben, ihr Kind sei noch
nicht so weit, so kann eine Abklarung beim Kinder-
arzt oder Kinderpsychologen gemacht werden. Dann
wird das Kind im Folgejahr eingeschult. Wurde ein
Kind mit vier Jahren eingeschult und sollte es sich
wihrend der zwei Kindergartenjahre herausstellen,
dass es in seiner Entwicklung noch Zeit braucht, so
kann es auch noch ein weiteres Kindergartenjahr an-
héngen. Dabei gilt es auch zu erwdhnen, dass meiner
Meinung nach die heutige Gesellschaft Abkldrungen
durch Psychologen oder aber Therapeuten viel offe-
ner gegentibersteht als friiher.

Wird eine solche Abklarung gemacht, besteht nicht das
Risiko, dass das Kind fiir den Rest des Lebens «ahge-
stempelty ist?

Ich glaube nicht. Die Details der Abkldrung unter-
liegen dem Arztgeheimnis. Somit wird auch spiter
niemand erfahren, was damals der genaue Grund
der spdteren Einschulung war. Wenn ein Jugendli-
cher sich dann fiir eine Lehrstelle bewirbt, glaube ich
nicht, dass sich das spétere Einschulungsalter negativ
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auf seine berufliche Laufbahn auswirkt. Da kommt
es doch auf ein Jahr nicht darauf an.

Was fiir einen Einfluss hat die Einfiihrung von HarmoS
auf die Arbeit der Lehrpersonen?

Die Lehrer sind fiir den Unterricht mit vierjdhrigen
Kindern ausgebildet. So gesehen miissen sie sich
nicht umstellen. Was sich gedndert hat, ist die Kom-
munikation an die Eltern wéhrend der Vorbereitung
auf das neue Schuljahr. Da musste viel besser und
umfassender kommuniziert werden.

Die Oberwalliser Schuldirektionen stehen HarmoS so-
mit positiv gegeniiber.

Grundsétzlich ja. Trotzdem gibt es Punkte, mit wel-
chen wir nicht so einverstanden sind.

«Lehrermangel auf Stufe
Primarschule ist kein
Thema mehr»

Beispiel?

Fir die Umsetzung von HarmoS musste das Wal-
lis die notigen gesetzlichen Grundlagen schaffen.
Bei der Erarbeitung der entsprechenden Verord-
nungen wurden wir Lehrer nicht immer genii-
gend einbezogen. Die Folge davon: Wihrend der
obligatorischen Schulpflicht werden neu mehrere
Gesamtbeurteilungen der Schiiler vorgenommen.
Unserer Meinung nach miisste das nicht immer
durch kantonale einheitliche Prifungen gesche-
hen, sondern vor allem zu Beginn der Schulkarrie-
re eher individuell durch die jeweilige Lehrperson.

Kann daraus geschlossen werden, dass die Zusammen-
arbeit zwischen den Schulen und den kantonalen Be-
horden harmonischer sein konnte?

Nein, das kann so nicht gesagt werden. Wir haben
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einen viel regeren Austausch als frither, was zu be-
griissen ist. Diesbeziiglich 1duft es prima. Und da
gilt es vor allem Bildungsminister Oskar Freysinger
zu erwahnen. Er ist selber Lehrer. Das Problem ist
nur, dass er Kollegiumslehrer war. Somit betrach-
tet er die Schulen sehr oft aus diesem Blickwinkel.
Ein Kollegium kann mit einem Kindergarten oder
einer Primarschule nicht verglichen werden. Da-
rum kommt es manchmal vor, dass wir zwar ge-
fragt, aber nicht gehort werden.

Was lauft positiv?

Die Schulen unterliegen einem steten Wandel.
Diesbeziiglich wurde in den Schulen in den letzten
Jahren viel verdndert und wir Lehrer mussten uns
immer wieder entsprechend anpassen. Oskar Frey-
singer will uns jetzt aber einfach mal arbeiten und
uns auf das Wesentliche, sprich den Unterricht,
konzentrieren lassen. Das ist positiv zu werten.

«Auch mit HarmoS kon-
nen Kinder spiter einge-
schult werden»

Kommen wir zum Thema Lehrermangel. Wie beurteilen
Sie aktuell die Situation?

Auf der Stufe Primarschule hat sich die Situation
wesentlich entspannt. Ich habe sogar das Gefiihl,
dass nicht mehr alle Primarlehrer automatisch
eine Stelle haben werden. Auch auf der OS-Stufe
sieht es mittlerweile etwas besser aus.

Was sind die Griinde?

Soziale Berufe sind zurzeit im Trend. Ich stelle fest,
dass dadurch auch das Interesse am Lehrerberufin
den letzten Jahren gestiegen ist.

Riicklaufig sind hingegen die Schiilerzahlen.
Grundsdtzlich kann festgestellt werden, dass die
Schiilerzahlen in den Talgemeinden eher zu- und
in den Berggemeinden eher abnehmen. Wenn wir
aber die aktuellen Geburtenzahlen in den einzel-
nen Gemeinden beriicksichtigen, so stellen wir
fiir die ndchsten Jahre wieder eine steigende Schii-
lerzahl fest. Das stimmt mich positiv. In meiner
langen Karriere als Lehrer konnten immer schon
grosse Schwankungen bei den Schiilerzahlen fest-
gestellt werden.

Sie sprechen lhre langjahrige Lehrertatigkeit an. Wie
haben sich die Kinder in all den Jahren veréndert?
Heute sind die Kinder zu oft mit Computerspielen
beschiftigt. Wiirden die Freizeitbeschiftigungen
anders gestaltet werden, so bin ich tiberzeugt, hit-
ten wir viel weniger Kinder mit Aufmerksamkeits-
schwierigkeiten oder aber Konzentrationsschwa-
chen. Das wiirde den Eltern und vor allem dem
Kind zugutekommen.

Peter Abgottspon

ZUR PERSON

Vorname: Werner Name: Salzmann Geburtsdatum:

19. September 1961 Familie: verheiratet, drei Sohne

Beruf: Lehrer Funktion: Co-Prasident Verein Oberwalliser
Schuldirektionen (OSD) Hobbys: Musik, Chorleiter, Volleyball

Unser Schulsystem ist gut, wie es ist. Ja
Lehrer haben zu viel Ferien. Nein
Ich wiirde gerne noch mal zur Schule gehen. Ja

(Der Joker darf nur einmal gezogen werden.)
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OpenAirGampel

20.-23. AUG. 2015

Ja, ich profitiere von diesem einzigartigen Kombi-Angebot und bestelle ein 1/2-Jahres-Abo der Oberwalliser Tageszeitung und den 4-Tagespass «Open Air Gampel» zum Spezialpreis von Fr. 305.—

Name / Vorname

Walliser
o Y Bote

Telefon

Dieses Angebot ist nur giiltig fir Neuabonennten in der Schweiz. Riickantwort bis 17. August 2015. Bitte Coupon ausschneiden und einsenden an: 181 5 Ch
Mengis Medien AG, Abonnentendienst, Postfach, 3930 Visp. Der Versand des 4-Tagespasses erfolgt nach Zahlungseingang. www.1815.ch/openair °
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Cup-Auftakt ohne Oberwalliser Duell

Oberwallis Ab Freitag rollt
der Ball auch im Oberwal-
liser Regio-Fussball wieder.
Bringt die erste Cup-Runde
auch schon die ersten Uber-
raschungen?

Ein 5.-Ligist (Saas-Fee), vier 4.-Ligisten
(Agarn, Steg, Turtmann, St. Niklaus),
vier 3.-Ligisten (Termen/Ried-Brig, Va-
ren, Leuk-Susten, Lalden) und vier 2.-Li-
gisten (Brig-Glis, Raron, Visp, Salgesch)
vertreten das Oberwallis im Walliser
Cup und kidmpfen um den Einzug in
die Sechzehntelfinals. Und das alles ei-
ne Runde vor dem Saisonstart.

Kopfsache beim FC Raron
Unterklassige Oberklassige
raus. Nur einer kann gewinnen. Top

werfen

oder Flop. Siegen oder Fliegen. Das ist
Cup. Am Wochenende steigt die erste
Runde, in der die Oberwalliser Zweitli-
gisten gegen Unterklassige ranmiissen.
So reist der FC Raron nach Riddes. Man
kann es drehen und wenden, wie man
will, gegen den Viertligisten ist der
Einzug in die néchste Runde Pflicht.
Dem stimmt auch Trainer Leo Pichel
zu. «Das Spiel wird zu einer Kopfsa-
che, doch ich bin iiberzeugt, dass wir
uns schlussendlich durchsetzen wer-
den.» Auch wenn die Meisterschaft ers-

te Prioritdt fiir den FC Raron hat, will
man sich keineswegs blamieren. «Trotz
mehrerer Ferienabsenzen in den ver-
gangenen Wochen sind wir bereit fiir
den Cup-Match am Sonntagy, zeigt sich
Pichel zuversichtlich.

Termen/Ried-Brig will den Coup

Als Unterklassiger tritt am Samstag der
FC Termen/Ried-Brig gegen Chippis aus
der 2. Liga an. «Wir freuen uns alle rie-
sig auf dieses Spiel und wollen heuer
auch im Cup etwas reissen», sagt Trai-
ner Silvan Salzmann. Die Vorbereitung
sei sehr gut gewesen, sodass man be-
reit sei fiir den Cup-Fight. Obwohl der
Trainer auf die gesperrten Victor Nafen
und Christoph Escher verzichten muss,
will er Chippis auf dem Platz Paroli
bieten. Eine vermeintlich einfachere
Aufgabe als Termen/Ried-Brig hat der
FC Brig-Glis, der zum 5.-Liga-Klub An-
niviers reist. «Dieses Spiel miissen wir
gewinnen», sagt Trainer Peter Passer-
aub. Dem Cup schenkt er eine kleine
Bedeutung: «Ganz ehrlich, fiir uns ist
das mehr ein Vorbereitungsspiel. Un-
ser Fokus ist auf die Meisterschaft ge-
richtet.» Er erklart: «Wédhrenddem sich
Dritt- oder Viertligisten gegen hoher
Klassierte messen und behaupten wol-
len, kann ein Team aus der 2. Liga im
Cup fast nur verlieren.» Dies will er am
Sonntag in Anniviers verhindern. ks

Peter Passeraub und der FC Brig-Glis: «Ein 2.-Ligist kann im Cup fast nur verlieren.»

HIER SPIELEN DIE OBERWALLISER

Freitag, 14. August

20.00
20.30

Steg (4. Liga) - Ardon (4. Liga)
Lalden (3.) - Lens (3.)

Samstag, 15. August

17.00 Saas-Fee (5.) - Grone (4.)
18.30 Termen/R-B (3.) - Chippis (2.)
19.00 Agarn (4.) - Grimisuat (4.)
20.30 Turtmann (4.) - Fully (2.)

Sonntag, 16. August

10.00 Riddes (4.) - Raron (2.)

10.30 Vétroz (3.) - Visp (2.)

14.00 Anniviers (5.) - Brig-Glis (2.)
15.00 Varen (3.) - USCM (2.)

15.30 St. Niklaus (4.) - Montana (4.)
16.00 Bagnes (3.) - Salgesch (2.)
17.00 Volleges (4.) - Leuk-Susten (3.)

Die Sieger sind fiir die 1/16-Finals qualifiziert.

Martin Schmidt und Mainz 05: Vorfreude
auf die neue Saison.

Schmidt-Mania in Mainz

Mainz/Naters Am Samstag gehts los.
Mainz 05, das Team des Natischers Mar-
tin Schmidt, empfingt zum Bundesli-
ga-Auftakt den AufSteiger Ingolstadt
04. Bereits am Sonntag hat sich der FSV
Mainz 05 im Pokal durchgesetzt.

Wie im Vorjahr fithrte die erste Po-
kalrunde die Nullfiinfer zum Spitzen-
reiter der dritten Liga. Statt Chemnitz
hiess das Reiseziel am Sonntag Cottbus.
Eine lange Strecke; weshalb das Team
mit dem Flieger in den Osten des Lan-
des reiste. Mainz siegte 3:0. Mit diesem
Spiel endete die sechswochige Vorbe-
reitung. «Es war ideal, dass das Team
zu Beginn der Vorbereitung schon zu
95 Prozent feststand und ich so mit ei-

nem Grossteil sechs Wochen am Stiick
arbeiten konnte. Wir sind schon auf
einem guten Niveau. Jetzt gilt es, die
Wettkampffahigkeit zu erlangen und
den Hochgeschwindigkeitsfussball im
letzten Drittel zu perfektionieren», sagt
Schmidt auf mainz05.de. Vorbereitet
hat sich Mainz wéhrend einer Woche
in Evian am Genfersee (die RZ berich-
tete). Die restliche Vorbereitung wurde
im heimischen Mainz durchgefiihrt.

Viele Walliser wollen an die Spiele

Heiss auf Bundesliga-Fussball ist auch
das Mainzer Publikum. «Wir wer-
den voraussichtlich 19000 Dauerkar-
ten verkaufen, dhnlich viele wie im
Vorjahr», sagt Tobias Sparwasser, Ge-

schaftsfithrer Medien/PR, der RZ. Zu-
genommen habe auch die Karten-
nachfrage zu einzelnen Spielen von
Match-Besuchern aus dem Wallis. Dies
seitdem Martin Schmidt Cheftrainer
sei. Weiter hat sich die Nachfrage nach
Fanartikeln im Onlineshop von Main-
zer Fans aus dem Wallis verdreifacht.
Zahlen nennt Sparwasser keine. Diese
gibt es jedoch beziiglich des neuen Ver-
marktungspartners. Das internationale
Sportmarketing-Unternehmen Infront
Sports & Media wird exklusiver Ver-
marktungspartnern des 1. FSV Mainz
05. Glaubt man dem deutschen Boule-
vardblatt «Bild», spiilt der Vertrag den
Mainzern stolze 250 Millionen Euro (!)
in den ndchsten zehn Jahren ein. ks
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V-TIPPS DER WOCHE

RZ-MAGAZIN

WASSERSKI TASCH

Auf dem grossten See des Nikolaitals,
dem Schalisee bei Tasch, kann seit die-
sem Sommer erstmals Wasserski gefah-
ren werden. Das RZ Magazin mit einem
Augenschein vor Ort.

Ausstrahlung: Wochentags, 11.30, 12.10, 13.10,

18.30, 19.10 + 20.10 Uhr, Sonntag, 11.30, 12.10,
13.10 +20.00 Uhr

SARA MACHTS

SARA MACHTS

Diese Woche: Sommerspezial Teil 6.

RZ-MAGAZIN

8007JAHRE BRIG

Brig feiert seinen runden Geburtstag.
Das RZ Magazin hat sich beim letzten
Stadtfest unter das Volk auf dem Sebas-
tiansplatz gemischt und Eindriicke in der
Stadt gesammelt.

VESPIA BEACH NIGHT

RZ-MAGAZIN

Das Turnier geniesst eine grosse Tradition.
Anfang August wird in Visp Handball zeleb-
riert. Sowohl auf dem Sand wie auch in der
Halle. Die Bilder dazu gibts im RZ Magazin.

Ausstrahlung: Wochentags, 11.40, 12.20, 13.20,
18.40,19.20 + 20.20 Uhr, Sonntag, 11.40, 12.20,
13.20 +20.10 Uhr

ALPENWELLE AKTUELL

ALPENWELLE AKTUELL

Brantnertal.

Ausstrahlung: Wochentags, 11.50, 12.30, 13.30,
18.50,19.30 +20.30 Uhr, Sonntag, 11.50, 12.30,
13.30 +20.20 Uhr

ROCKY

00000000h.... en Walliser. ROCKY. Die
satirische Sendung aus dem Oberwallis.

Ausstrahlung: taglich um 11.00 und 18.00 Uhr

HOMEGATE TV _

X homegateTV

HOMEGATE TV

Homegate TV — Das Immaobilien-Magazin.

Ausstrahlung: taglich von 8.00 bis 11.00, 14.00
bis 18.00 und 21.00 bis 8.00 Uhr

FREUNDE DER ALPENWELLE

DIE VEREINSSENDUNG

Die Vereinssendung.

Ausstrahlung: taglich von 21.00 bis 22.00 Uhr

ALPENWELLE SPEZIAL

ALPENWELLE SPEZIAL

Michelle live.

Ausstrahlung: taglich von 12.50 bis 19.50 Uhr

Ausstrahlung: taglich von 8.00 bis 11.00 Uhr,
14.00 bis 18.00 Uhr und 21.00 bis 8.00 Uhr

Ausstrahlung: taglich von 8.00 bis 11.00 Uhr,
14.00 bis 18.00 Uhr und 21.00 bis 8.00 Uhr

SERVICE-INFO

-

DETWHIIS!

TV Oberwallis ist ein Produkt der BSP
Studio GmbH in Brig. Die regionalen
Programminhalte werden in Zusammen-
arbeit mit lokalen Partnern erstellt.

Produktion TV Oberwallis:
info@bspstudio.ch

Redaktion RZ-Magazin:
info@rz-online.ch
oder Tel. 027 922 29 11

«Wier Welles Wissu»
Kontakt Martin Meul
www@tvoberwallis.tv

Werbeabteilung:
werbung@tvoberwallis.tv

Service:

Memoriam wird wahrend 24 Stunden je-
weils funf Minuten vor der vollen Stunde
sowie um 13.25, 18.25 und 20.25 Uhr aus-
gestrahlt.

Der regionale Werbeblock wird tagstiber
insgesamt 30-mal ausgestrahlt.

Urheberrechte:

Die Urheber- und Nutzungsrechte der
Sendungen sind bei TV Oberwallis und/
oder Alpmedia AG. Eine Aufzeichnung ftr
kommerzielle Nutzungen oder Aufschal-
tung auf fremde Internetseiten bedarf
der Zustimmung der Alpmedia AG und/
oder TV Oberwallis.

TV-Shop:

Sendungen konnen zu privaten

Zwecken als DVD bestellt werden unter
Tel. 027 922 29 11 oder info@rz-online.ch
Abholpreis: Fr. 30.—

Zustellung und Rechnung: Fr. 35.—

Studiobesichtigung:
Studiobesichtigungen sind nach
Voranmeldung maéglich.
Anmeldung unter 027 530 06 81

Internet 100 movits NUr 65.—/Mmt

Preise exkl. Kabel-TV-Grundgebuhren der Kabelnetzunternehmen; inklusive MwSt. Keine Mindestvertragsdauer. 3 Monate Kiindigungsfrist.

QUICK)LINE valaiscom
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KUVERTDRUCK

Kuvertdruck Zurwerra AG
Weingartenstrasse 68, 3904 Naters
T 027 924 34 20, www.kuvertdruckzurwerra.ch

& REMBX

Oberwallis
Tel. 027 924 68 68
Mobile 079 221 04 10
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.\L
=2t
bH - 3910 Saas-Grund
tel 079 213 57 33

Eidg. dipl. Uhrmachermeister

Brig Visp

Perren Baugeschift AG

3997 Bellwald

Pldttli - Unterlagsboden AG
Postfach 90
3997 Bellwald

Ein Routinier im Team

Naters Sieben Jahre lang
stand Egzon Spahijaj im Tor
des FC Raron. Jetzt verstarkt
der 29-Jdahrige den FC Ober-
wallis Naters. Mit seiner
Routine will er der jungen
Mannschaft helfen.

Sieben Jahre lang hiitete Egzon Spa-
hijaj das Tor des FC Raron. Jetzt kehrt
der 29-Jdhrige an seine alte Wirkungs-
stdtte zurtick. «<Roger Meichtry hat sich
sehr um mich bemiiht», erzahlt der
1,95-Meter-Mann. Der Sportchef will
dafiir sorgen, dass in Zukunft wieder
mehr Oberwalliser Spieler im Kader des
FC Oberwallis stehen. «Mit meiner Er-
fahrung kann ich den jungen Spielern
sicher helfen», glaubt Spahijaj.

Hartes Duell um die Nummer 1

Um die Nummer eins im Tor liefert
sich Egzon Spahijaj einen harten Kon-
kurrenzkampf gegen den fast zehn
Jahre jlingeren Michael Kurmann.
Im Eréffnungsspiel gegen Martinach
hat sich Trainer Christian Zermat-
ten schliesslich fiir Michael Kurmann
entschieden. Uber den neuen sport-
lichen Leiter beim FC Oberwallis fin-
det Spahijaj aber nur lobende Worte:
«Zermatten ist ein sehr kommunikati-
ver Trainer, der viel mit den Spielern
spricht. Alles ist sehr professionell.
Er legt viel Wert auf Spielkultur.» Fir
Spahijaj ist der Sprung von der 2. Liga
in die 1. Liga nochmals eine sportliche
Herausforderung: «<Man spiirt das ho-
here Niveau schon in den Trainings.

MEISTERSCHAFT 1. LIGA

Nach sieben Jahren beim FC Raron nun wieder in Naters: Egzon Spahijaj.

Alles ist viel intensiver. Es herrscht ein
ganz anderer Rhythmus. Dazu hat es
im Team viele junge Spieler, die sehr
ambitioniert und zielstrebig sind.»

Ziele: Mehr Konstanz

Fir die kommende Saison ist vor al-
lem mehr Konstanz gefragt, damit
nicht bis kurz vor Schluss noch um
den Ligaerhalt gezittert werden muss.
Fir die sehr junge Mannschaft werde
dies sicher eine der grossen Herausfor-
derungen sein, glaubt Spahijaj. «Wich-
tig wird vor allem ein guter Start sein,
dann geht vieles einfacher», meint der
neue Goalie. Als Junior wollte Spahijaj
iibrigens nie ins Tor. «Die haben wohl
einfach den Dicksten ins Tor gestellt»,
erzdhlt er schmunzelnd. Seinen Job
als Goalie hat er dann aber so gut ge-

macht, dass er im Tor geblieben ist,
und heute ist er ganz zufrieden damit.

Fasziniert von den Verriickten
Eigentliche Vorbilder im Tor hat Spa-
hijaj keine. «Nattirlich imponiert mir
ein Gianluigi Buffon. Ich habe gros-
sen Respekt vor seiner Personlich-
keit» Auch den ehemaligen ManU-
Keeper Peter Schmeichel zahlt Spahijaj
zu den ganz grossen Konnern seines
Fachs. «Ansonsten bin ich eher faszi-
niert von den exotischen, ein wenig
verriickten Goalies.» Er denkt dabei an
den Mexikaner Jorge Campos, an José
Louis Gilavert aus Paraguay und, nicht
zu vergessen, an den ehemaligen ko-
lumbianischen Nationalkeeper René
Higuita, dem man den Ubernamen El
Loco — der Verrtickte — gab. fos

FC Oberwallis Naters — Lancy FC

Mittwoch, 19. August 2015, 20.00 Uhr / Sportplatz Stapfen, Naters

VIP-Matchball-Stifter
P. Imhof AG, Metallbau/Haustechnik, Lax
Ittig & Eyholzer, Spenglerei/Bedachung, Betten

Matchball-Stifter

Aletsch Elektro AG, Naters
Denner Satellit, Ritz Lebensmittel GmbH, Naters
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ZUNACHST SONNIG, SPATER GEWITTERHAFT

Am heutigen Donnerstag startet der Tag im Wallis mit viel Sonnenschein. Doch schon bald ziehen aus Westen Schleierwolken auf, allerdings
bleiben diese harmlos. Im weiteren Tagesverlauf bilden sich tiber den Bergen jedoch Quellwolken, und aus Westen folgen dichtere Wolkenfel-
der. Ab den Nachmittagsstunden muss tiber den Bergen mit Schauern und Gewittern gerechnet werden. Die Temperaturen sind mit 19 Grad

1300 @

Haare schneiden, Gehdlze schneiden,
Fruchttag

ur o€

Haare schneiden, Gehdlze schneiden,
Fruchttag

1552 @ ab0947uhr &

Pilze sammeln, Dauerwelle legen, Geldan-
gelegenheiten, Wurzeltag

1650 &

Pilze sammeln, Dauerwelle legen, Geldan-
gelegenheiten, Wurzeltag

Mo & ab2224Unr 3T

Pilze sammeln, Dauerwelle legen, Geldan-
gelegenheiten, Wurzeltag

180 3T

Harmonie in der Partnerschaft, Brokkoli
saen/setzen, Blumen saen/setzen,
Blitentag

M 3T

Harmonie in der Partnerschaft, Brokkoli
saen/setzen, Blumen saen/setzen,
Blitentag

Neumond 14.8.
zunehmender Mond  22.8.
Vollmond 29.8.
abnehmender Mond 5.9.

am frihen Morgen bereits ziemlich mild und erreichen am Nachmittag heisse 32 bis 34 Grad.
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HOROSKOP

Widder 21.03. — 20.04.

Krebs 22.06. - 22.07.

Waage 24.09. - 23.10.

Steinbock 22.12. - 20.01.

Eine Auszeit haben Sie sich jetzt wahrlich
schon verdient. Die vergangenen Wochen
waren nicht ohne. Doch haben Sie das

Gefuihl, etwas noch erledigen zu mussen.

Stier 21.04. - 20.05.

Wenn Sie beruflich weiter so drauflospow-
ern, geht Ihnen bald die Puste aus. Gehen
Sie lieber sparsamer mit lhren Kréaften um,
sonst tberholt Sie ein anderer.

Loéwe 23.07. - 23.08.

An |deenreichtum mangelt es lhnen mo-
mentan nicht. Fir die Umsetzung - privat
und beruflich - sollten Sie noch den idealen
Partner finden. Das ist nicht leicht.

Skorpion 24.10. - 22.11.

Seien Sie etwas geduldiger, wenn Sie im
Beruf das Geftihl haben, dass Sie auf der
Stelle treten. Das andert sich, dann wird es
rasant und Sie werden gefordert.

Wassermann 21.01. - 19.02.

Was auch immer Sie jetzt beginnen, es
geht lhnen leicht von der Hand, beruflich
wie auch privat. Damit legen Sie nun den
Grundstein fiir eine harmonische Zeit.

Zwillinge 21.05. - 21.06.

Man kann sagen, was man will: Ohne ein
Quéntchen Gliick geht es im Leben manch-
mal eben doch nicht. Deshalb ergreifen Sie
jetzt doch einfach die Gunst der Stunde.

Jungfrau 24.08. - 23.09.

Was Sie sonst spielend erledigt haben,
macht lhnen derzeit ziemliche Probleme.
Schalten Sie jetzt einen Gang herunter;
iberlegen Sie, wo das Hindernis steckt.

Schiitze 23.11. - 21.12.

Sie sind ein bisschen zu selbstkritisch. Ihr
Gegentiber konnte das ausnutzen und zu
seinem Vorteil verwenden. Eine berufliche
Chance kénnte sich so zerschlagen.

Fische 20.02. - 20.03. (.

Finanziell sollten Sie nun kein Risiko ein-
gehen. Uberdurchschnittliche Ausgaben
verschieben Sie besser auf einen spateren
Zeitpunkt, auch wenn es reizvoll ist.

Turbulenzen machen lhnen derzeit nichts
aus. Sie sind es gewohnt, auch in unruhige-
ren Zeiten einen klaren Kopf zu bewahren.
Das zahlt sich am Ende positiv aus.

Gelassenheit und Flexibilitat sind jetzt die
Trtimpfe, die Sie ausspielen sollten und
konnen. Dann gelingt ein schon langer ge-
fasster Plan, auch gegen Widerstand.

Achten Sie momentan darauf, lhr Fitness-
programm nicht zu vernachléssigen. Aus-
dauer ist jetzt in vielen Bereichen von Ihnen
gefordert. Da miissen Sie durchhalten.
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6 Scheiben Toastbrot

2 EL Zucker

2 EL Blutenhonig

1 TL Vanillezucker

Bratbutter zum Braten

2 Bio-Zitrone

12 dl Biindner Roteli (Kirschlikér) oder

350 g Heidelbeeren

roter Portwein

2 dl Vollrahm

3 EL Wasser

2 EL Zucker

o Brot mit dem Wallholz flach wallen, eine Seite
mit Honig bestreichen. Bratbutter in einer

beschichteten Bratpfanne erhitzen, Brot
beidseitig je ca. 2 Min. goldbraun rosten.
Brotscheiben diagonal vierteln.
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GEWINN

1x Gutschein im Wert von Fr. 20.00 bei der Metzgerei Nessier

Lésungswort einsenden an: RZ Oberwallis, Stichwort «Kreuzwortratsely, Postfach 76,
3900 Brig-Glis oder per E-Mail an: werbung@rz-online.ch.

Einsendeschluss ist der 17. August 2015. Bitte Absender nicht vergessen!

Der Gewinner wird unter den Einsendern des richtigen Losungswortes ausgelost.

Zitronenschale abreiben, Saft auspressen, mit
Bilndner Roteli, Wasser, Zucker, Vanillezucker
und 100 g Heidelbeeren aufkochen, ca. 5 Min.
kécheln, purieren. Restliche Heidelbeeren
beigeben, nur noch warm werden lassen,
Dessert auskihlen.

Rahm mit dem Zucker flaumig schlagen.
Heidelbeerdessert in Schalen oder Glaser
verteilen, Rahm und Brotecken darauf
anrichten.

CO

-
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~
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Tipp: Heidelbeeren
durch Brombeeren
ergetzen.

Fiir mich und dich.
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SILBENRATSEL Pomact—————————————— lweus

Aus den folgenden Silben sind 11 Waorter
mit den unten aufgefihrten Bedeutungen
zu bilden: ALL - BAR - BE - CAT - CHEN -
EL-EL-ER-FER- GEL- GER-HAUS - HEI
- LEI - RAT - SASS - SE - STEE - SUD - TAG
- TE - TROS Bei richtiger L&sung ergeben
die dritten und die vierten Buchstaben -
jeweils von unten nach oben gelesen - ein
Zitat von Michael Douglas.

1. ein Sternbild

2. Brauereianlage

3. Freistilringen

4. franzosische Landschaft

5. Trauung

6. Berliner Flughafen

7. tiblicher Tagesablauf

8. starkes Schiffstau
9. FuBballstrafstoB (Kw.)
10. Karpfenfisch

11. deutsche Schauspielerin (Ingrid)
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FINDE DIE 8 FEHLER

- N W A OO N @

Problem Nr. SH1009
Notige Sorgfalt

G. Guidelli
Good Companions, 1919
Erster Preis

Kontrolle: WeiB Ka7 Dd4 Ta5 e2 Le5f3 Sh2
- Schwarz Kg1 Tc1 Le3 Bc7 f4
WeiB zieht und setzt im 2. Zuge matt.

Merediths, das sind Probleme mit wenigstens
acht und hochstens zwolf Steinen. Sie tragen
den Namen des Amerikaners William Meredith
(1835-1903), dessen Kompositionen fir ihre
Eleganz bekannt waren. Dieser Zweizliger
brachte dem italienischen Grafen Giorgio
Guidelli den ersten Preis in einem Turnier, das
Merediths gewidmet war.
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ANLEITUNG:

1. Das erste Bild richtig benennen. Den Begriff
aufschreiben und die Buchstaben geméss Anleitung
neben dem Bild streichen oder austauschen. Daraus
ergeben sich die ersten Buchstaben des Losungsworts.

2. Ein Bild nach dem anderen wie oben beschrieben
entratseln.

3. Die notierten Buchstaben aneinanderreihen und fertig
ist das Losungswort.

YOI7@NIDNY NIA IZLNN :Sunsopny
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Do 13.08.

Fr 14.08.

Sa 15.08.

So 16.08.

Mo 17.08.

Di 18.08.

Mi 19.08.

Do 13.08.
Fr 14.08.

Sa 15.08.

So 16.08.

Mo 17.08.
Di 18.08.

Mi 19.08.

20.30h

20.30h

18.00h

20.30h

20.30h

18.00 h

20.30h

20.30h

18.00h
20.30h

Mission Impossible -
Rogue Nation

Mission Impossible -
Rogue Nation

Taxi Teheran OV/df
Cinéculture

Mission Impossible -

Rogue Nation

Mission Impossible -
Rogue Nation

Taxi Teheran OV/df
Cinéculture

Mission Impossible -

Rogue Nation

Mission Impossible -
Rogue Nation

Amy E/df Cinéculture

Mission Impossible -
Rogue Nation

Reservationen unter: 027 923 16 58
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20.30h

20.30h

14,00 h
17.00 h
20.30h

14.00h
17.00h
20.30h

20.30h
20.30h
14,00 h

Trainwreck Premiere

Trainwreck

Minions 3D

Magic Mike XXL

Trainwreck

Minions 3D
Margos Spuren
Trainwreck

Das ewige Leben
Trainwreck

Minions 3D
Magic Mike XXL

Reservationen unter: 027 946 16 26
2% Stunden vor Filmbeginn

Waterslide Simplon

Simplon Dorf Der Anlass ist ausserge-
wohnlich. Denn: Die Teilnehmer (jeder
kann mitmachen) versuchen mit Ski
oder Snowboard iiber einen Hang hin-
unterzusausen, um anschliessend iiber
das Wasser zu gleiten. Einer der Hohe-
punkte ist die Kategorie «Fun», bei der
die Mitmachenden mit ihren teils selbst
gebauten Gefdihrten den Hang herun-

tersausen. Waterslide Simplon ist etwas
fiir Jung und Alt. Zudem gibt es eine
feine Verpflegung vom Grill sowie Ra-
celette. Fiir die kleinen Besucher ist ei-
ne Hiipfburg der Hohepunkt. Der Event
startet bereits morgen Freitag mit einer
Vorabendparty (ab 19.00 Uhr), bevor es
dann am Samstag ab 11.00 Uhr so rich-
tig losgeht. rz

Spass total: Verschiedene Sujets sorgen am Waterslide Simplon fiir Lacher.

Urchiges Blattnerfest

Blatten b. Naters Bereits zum 33. Mal fin-
det am Samstag, 15. August, das urchige
Blattnerfest in Blatten bei Naters statt.
Auf dem Tennisplatz im Dorf starten die
Feierlichkeiten um 10.00 Uhr mit einer
heiligen Messe. Anschliessend startet
der Festbetrieb. Am traditionellen An-
lass — vom Jodlerklub «Aletsch», Naters,
organisiert — herrscht durchgehender
Kantinenbetrieb. Zudem diirfen sich Be-
sucherinnen und Besucher auf die Un-
terhaltung mit «Z'Hansriiedi» freuen.
Ebenfalls am urchigen Blattnerfest da-
bei: die Landlerfreunde Aletsch, das Alp-

hornduo Hibschhorn, Kurt Rindlisbacher
sowie Toni Brunner. Und: Das Jodlerduett
Belinda Bammatter und Sophie Ruppen
wird die Géste genauso verwdhnen wie
der Jodlerklub «Aletschv. rz

4. SiSu-Familientag

Grdachen Am Sonntag ist es wieder so
weit. Um 10.30 Uhr begriisst SiSu die
Giste auf der Hannigalp zum vierten
SiSu-Familientag. Zirkusanimationen,
Clown und Kinderkonzerte werden die
ganz Kleinen iiber mehrere Stunden
verwohnen und unterhalten. Erwach-
sene diirfen sich auf die musikalische
Unterhaltung mit Walter Keller freuen.
Die Benutzung der Sommertube-Bahn
sowie weitere Attraktionen warten auf
die Kinder. Die letzte Fahrt mit der Mar-
chengondelbahn startet um 17.30 Uhr
auf der Hannigalp. rz

SiSu freut sich auf zahlreiche Familien.
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WAS LOIFT?

Kultur, Theater, Konzerte

Visp, jeden Freitag, Kaufplatz
16.00 - 20.00 Uhr, Pirumért

Naters, bis 31.10. jeden Samstag
14.00 - 1